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5 de agosto: Dia Nacional da Saude.

“A vida, ndo vem com manual de
instrucées!” (Solange Sol)

na votagdo sobre Temer, na

&

Autodefesa do sistema politico, Carta aberta da Aepet aponta
danos causados a Petrobras

Cémara dos Deputados. >>p.4  pelas recentes direcoes. >>p6.  Nicolas Maduro. >>p.6.

EUA usara suas reservas
estratégicas no embargo a

Nara: o passaro e o leéo (ll),
artigo do historiador Augusto
Buonicore. >> p.5
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Nova descoberta para deter o
mal de Alzheimer. >> p.10

Conape servicos

Falecimento: orientacbes sobre
direitos e procedimentos. >> p.8

O movimento quer chamar a populagéo a reflexao para a pratica do
perd&o. (Foto: Agéncia Senado). >> p.8

”N

& Importante saber

Poh’tica é luta, disse o socidlogo Eu-
rico Antbnio Gonzalez, consultor
legislativo do Senado Federal, em sua
palestra “Participacao Politica”, cons-
tante de uma série de cursos ofereci-
dos pelo Instituto Legislativo Brasileiro
(ILB), que iniciou em agosto.

Luta é o que nao falta nos dias atu-
ais, seja no Senado, na Camara dos
Deputados, no Congresso Nacional

como um todo, na sociedade brasilei-
ra. O povo tem idos as ruas exigir apu-

= Temer continua, artigo de
Newton Menezes. >> p.2

A Rainha Louca, artigo da
atriz Clarice Niskier. >>p.2

Atencéo: Plano Funeral Santa
Casa Card, beneficio da Conape
aos seus associados >> p.8

Santa Casa Card
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ASSISTENCIA FUNERAL

Politica é luta

racdo dos escandalos de corrupcao,
contra as alteragbes nos direitos soci-
ais pretendidas por um governo fede-
ral cambaleante, e outros eventos.
Ressalvados algumas atitudes que
podemos considerar condendveis de
ambos os lados dessa luta, o sistema
representativo brasileiro e a nossa de-
mocracia (ainda nova) esta indo bem
nos testes e metamorfoses que mais
a frente veremos os seus resultados.
Esperemos (e lutemos) pelos melho-

res efeitos. Nao caiamos no pessimis-
mo exagerado, por mais duros que
sejam os dias atuais — desemprego
crescente, quebra de empresas, e
muito mais. Pensemos que um novo
Brasil saira desse processo, em espe-
cial que tenhamos uma nova forma de
se fazer politica, ainda no modelo re-
presentativo da nossa democracia.

A atual luta politica, em alguns as-
pectos, acaba por ser uma preliminar
das Eleicdes 2018. Os politicos, com-

Palestra "Saude do Homem" (ll),
com o Dr.Valter Javaroni

Recadastramento Obrigatorio
: terminou em 15/8

AMS

Mas o beneficiario tem 90
dias para atualizar dados

provadamente envolvidos nos escan-
dalos, nao terao vida facil em 2018.

Deste processo todo, os cidadaos
comuns também tirardo licbes de co-
mo votar, de se comportar na familia,
na sociedade, no trabalho, de néo
aceitar as facilidades do “jeitinho bra-
sileiro” de resolver as coisas, de ser
leal com o préximo, e de ser eleitor
consciente. Toda agdo gera uma con-
sequéncia (boa ou ma), depende de
nos.

Foto: José Moutinho.
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Temer continua

De volta, felizmente. Depois de
um més no C.T.I. do Pro-Car-
diaco, a convalescénca e agora se-
cbes de fisioterapia. Tudo devido a
uma braba pneumonia que me dei-
xou em frangalhos. Nao fosse o
atendimento de ponta com compe-
tentes profissionais e o rigor de um
PHD em pneumologista — Dr. Felipe
Saddy, a dedicacao da Arilda, minha
mulher, € um s6 pouquinho de meu
organismo, eu nao sobreviveria.

O cenario da crise politica conti-
nua. Temer fazendo de tudo para se
manter, mesmo encontrado com a
boca na botija. Absolvido por Gilmar

Mendes e pelos votos dos deputa-
dos que vivem da moeda de troca.
E' um toma la e de ca vergonhoso.
Por muito menos Dilma foi fenes-
trada — ruim com ela, pior sem ela.
E Temer, aproveita a auséncia de
Alckmin e bajula o “companheiro”
Doria, o anti-Lula, ja em campanha.
Vociferem, falem quem quiser, mas
ha um fato insofismavel. Apesar de
tudo, Lula representou e ainda re-
presenta o rompimento com a aris-
tocracia de poder, sociologicamente
nao se pode negar. Sem compara-
¢cao: no passado tivemos um acon-
tecimento que muitos ndo deram

atencao, a eleicdo do indio Juruna
mesmo se deixando desnaturar pelo
poder (e sempre ele!), representou a
queda da “nobreza” representativa.
Pela primeira vez um silvicola se fez
ouvir. E' um seguimento social, des-
considerado nesta nossa democra-
cia.

Ja que nao conseguimos a anteci-
pacdo das eleicdes para presidente,
€ aguardar e viver com as contradi-
¢oes, alids, o clima para 2018 ja esta
a se configurar. Também a caca aos
corruptos e corruptores feriu a eco-
nomia, cujo efeito bumerangue ja
atingiu a Operagéao Lava Jato.
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Newton Menezes*

"0 cendrio da crise politica continua.
Temer fazendo de tudo para se
manter, mesmo encontrado com a
boca na botija."

Flickr.

A Rainha Louca

Clarice Niskier*

se, ao invés de Pedro Alvares
Cabral, desembarcasse no Brasil
a navegadora e capitd-mor da Arma-
da Geral, Isalia |, que ao ouvir o pri-
meiro grito de terra a vista, dado em
unissono por suas 1.500 marinheiras,
se jogasse ao mar e, nadando em di-
recdo a praia, la tirasse seu vestido
pesado, com o qual quase se afogou,
e experimentasse diante das indias,
em troca dos espelhos, penas de
passaros sobre seu corpo nu — os in-
dios de tocaia s6 observando o bafafa
— e, apesar de ninguém falar a lingua
de ninguém, nascesse a amizade en-
tre 0s povos, o juramento pela manu-
tencao do paraiso e a felicidade das
portuguesas, que finalmente teriam
encontrado o Caminho daslndias, o
caminho da riqueza material e espiri-
tual, espécie de Caminho de Santiago
de Compostela, sé que diferente, on-
de a infinita diversidade cultural fosse
0 prémio maximo da existéncia e o
poema de Oswald de Andrade achas-
se outro final, mesmo que estivesse
chovendo? Quando o portugués che-
gou/Debaixo duma bruta chuva/Vestiu
0 indio/Que pena!/Fosse uma manha
de sol/O indio tinha despido/O portu-
gués (Erro de portugués, Oswald de
Andrade).

Fosse eu lIsdlia I, nome ficticio de
uma mulher ficticia, ao chegar a
Bahia, teria pedido licenca e demar-
cado o Parque Nacional do Além-Mar,

para que viveéssemos por aqui sem
perturbar os donos da terra: milhdes
de indios belos, fortes, livres, étnicos,
éticos e anticapitalistas. Depois,
aguardaria a chegada dos negros
que viriam de livre e espontanea von-
tade, e todos nés nos misturariamos
ao bel-prazer e fundariamos a ilha
afortunada das ragas miscigenadas,
sem passar pelo banho de sangue
das civilizagbes, o que daria muita
moral ao Brasil na ONU para falar so-
bre o terceiro milénio. A imaginacao
seria celebrada, considerada um dom
sagrado, a mola mestra da comunica-
¢ao e da produgéo de conhecimento.
Milhares de tribos urbanas, rurais, vir-
tuais continuariam a criar e a recriar
seus mitos, a desenvolver seus sabe-
res e ritos, ndo com o intuito de domi-
nar ou exterminar o Outro, mas com a
intenco de gerar avangos evolutivos
em torno do Fogo, redescoberto a ca-
da dia. Haveria brigas, birras, rixas,
raivas, roubos, 6dios, mortes, celula-
res, sacos plasticos, pedagios, lutas,
chatices, doencas, canibalismo, um
ou outro Sardinha seria devorado,
mas nada parecido com Anthony
Hopkins fazendo Hannibal. Nao have-
ria genocidios, barbaries, holocaus-
tos, pestes, guerras, nem a
escraviddo. Anne Frank completaria
88 anos e seria uma escritora feliz,
lancando livros por aqui. E eu, de
posse dos direitos autorais de Imagi-
ne, de John Lennon, vendo Pero Vaz
de Caminha descansar ao relento,

escreveria minha carta ao rei, que co-
megaria assim: Senhor, imagine all
the people nude. E me casaria com o
escritor Mario Prata. Ficariamos tendo
ataques de riso no parque. Ataque de
riso espontaneo é o orgasmo da ima-
ginacao.

Um dia, um amigo me disse que nao
preciso de drogas porque nasci com
um baseado aceso dentro de mim.
Deus foi generoso comigo, fazer o
qué? Nesse momento, leio Raizes do
Brasil, de Sérgio Buarque de Holan-
da, pois pretendo sobreviver a crise
estudando, j& que o dinheiro sumiu
(rsrsrs). Linguagem de internet vale
aqui, ndo? E' um livro téo legal, que fi-
co me perguntando por que nao é da-
do no ensino fundamental para as
criancas. Elas entenderiam perfeita-
mente a diferenga entre a ética do tra-
balho e a ética da aventura, por
exemplo. Eu explicaria assim: “Vocés
gostam de comer todas as mangas
da primeira mangueira que encon-
tram e depois sair correndo de ale-
gria, certo? E' divertido mesmo. Se
mais tarde a arvore frutificar ou nao,
se morrer ou ndo, nao é problema de
vocés. Estamos na ética da aventura.
Agora, imaginem vocés semeando a
arvore, acompanhando seu cresci-
mento, comendo os frutos que planta-
ram. Processo incrivel, ndo? Estamos
no terreno da ética do trabalho. Em
todos nods, existem as duas éticas.
Néo existe nenhuma das duas éticas
em estado puro no homem, como en-

sina o mestre Sérgio. Entdo, como
construirmos a ética do trabalho, sem
nos tornarmos uns workaholics, e
montarmos a teia da solidariedade,
da autonomia e da liberdade no pais?
E como mantermos a ética da aven-
tura sem nos tornarmos uns bedcios,
e desbravarmos o pais sem o legado
da devastacdo? Nosso carater esta
em jogo, entendem? Fala, Joaozinho,
0 que vocé ndo entendeu? “S6 nao
entendi o que é bedcio, professora.”

Penso que estudar ndo é exatamen-
te saber sobre algo. Mas imaginar al-
go, sabendo sobre ele. Assim, vocé
sabe sobre algo em todo o seu es-
plendor. Imaginar é um ato de consci-
éncia. E' um ato politico. Nos
protestos de Maio de 1968, em Paris,
um dos movimentos estudantis e
operarios mais importantes do século
20, lia-se nos muros: “A imaginagao
toma o poder”. A imaginagdo é um
poder. Ela também nos conta a histo6-
ria, pois imaginar o reverso de um fa-
to, por exemplo, é dar mobilidade a
esse fato e compreendé-lo em suas
varias dimensfes. Um momentinho:
celular tocando. Oi, Mario. Ele per-
gunta se eu ja li a entrevista dele com
o bispo Sardinha, que esta no livro
Mario Prata entrevista uns brasileiros.
Nao. Vou ler. Sempre bom saber o
que diz um homem antes de ser de-
vorado em 1556 no caldeirdo de uma
cultura.

Por favor, imaginem o final deste tex-
to para mim.

* Clarice Niskier ¢ atriz. | Fonte: Revista Cultura da Livraria da Cultura, edigéo de abril/2017.
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Palestra “Saude do Homem” (ll)

Segue a sequnda parte da palestra “Satide do Homem”, proferida pelo urologista Valter Javaroni, em
18 de maio, no auditdrio do Sindicato dos Administradores do Estado do Rio de Janeiro (Sinaerj),

TRADORES
NEIRD
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O Dr. Valter Javaroni tem convénio com a AMS (Assisténcia
Multidisciplinar de Satde), da Petrobrds.

Beber liquido, alimentacdo saudavel
(importante para o controle do peso), diminuir
o0 uso de sal e de proteina animal
(especialmente carne vermelha), fazer atividade
fisica.

Para se proteger do célculo, o0 médico orienta
que a pessoa deva beber liquido suficiente para
deixa a urina clara.

Para mais informacdes sobre o Dr.Valter Javaroni:

http://www.cuidedoseupenis.com.br
Facebook: /cuidedoseup

Assista ao video da palestra “Satide do Homem”, na pagina da

Conape no YouTube.

Continua no Conape Noticias n° 38.

(Texto e foto: José Moutinho)

Centro do Rio.

O evento promovido pela Conape, contou
com as presencgas do presidente da entida-
de, Abelardo Rosa Santos, do 12 Vice-Presiden-
te, Antonio Carlos Klaes Fontes; dos diretores
Carlos Olimpio, Newton Menezes, Idinéa Nica-
cio da Silva, Ina Soares Lutterbach, Willson
Souza de Carvalho e do conselheiro fiscal Aqui-
les Ferrari.

O Dr. Valter Javaroni abordou diversos temas
relativos a salde do homem, e, por meio de

Questoes urinarias

perguntas, convidou por diversos momentos a
participagao dos presentes. Como publicado na
edicao anterior, 0 médico sublinhou que os ho-
mens precisam cuidar mais da saude — ir ao
urologista regularmente, como fazem as mulhe-
res ao buscarem uma genecologista.

Reforcamos aos associados da Conape, que o
Dr. Valter Javaroni tem convénio com a AMS
(Assisténcia Multidisciplinar de Saude), da Pe-
trobras.

O Dr.Valter disse que € normal que os ho-
mens, apos 50 anos, urinem mais, inclusive du-
rante a noite. Assim, o Dr. Valter disse que a
pessoa nao precisa ficar preocupada por urinar
frequentemente a noite. Acordar muito durante
a noite depende de muitos fatores relativos ao
cotidiano da pessoa — se bebeu muita ou pouca
agua durante o dia, se bebeu agua a poucos
minutos antes de dormir, entre outros.

Se a pessoa bebe pouca agua durante o dia, o
rim trabalhara mais durante a noite. O ideal, pa-
ra pessoas que tem dificuldade de dormir, é evi-
tar beber liquido a duas horas antes de ir para a
cama, bem como ajustar o uso das medica-
coes.

Sobre beber liquido, disse que o ideal € que a
pessoa faga uma ingestao equilibrada. Ou seja,
50% de agua e 50% de outros liquidos. Mas
evitar outros liquidos (refrigerantes, etc.) supe-
rem a quantidade de agua. Chamou atencao
quanto a evitar a ingestdo de acucar, em gran-
de quantidade nos sucos industrializados.

Tratamento da infecgédo urinaria: dependera se
o paciente tem uma cistite ou infecgéo grave.

Disse que na maioria dos casos (ndo € uma
regra) o crescimento da préstata resulta em difi-
culdade para urinar e acumulo de liquido na be-
xiga, o que poderda resultar em diversas
consequéncias.

Quanto a infecgéo urinaria, ressaltou a impor-

medicacoes.

tancia da prevencao, nao se limitar a emergén-
cia medica. Além de tratar determinados
episodios, se prevenir para casos futuros.

O célculo (pedra que se forma no sistema uri-
nario), ressaltou o meédico, aumenta a chance
de a pessoa ser acometida por infec¢do urina-
ria. E esta tem mais chance de complicar.

Para se proteger do calculo, o médico orienta
que a pessoa deva beber liquido suficiente para
deixa a urina clara. O calculo, explicou, € como
um acumulo de fina areia (cristais). Se a pes-
soa bebe pouca agua, resulta num acumulo de
cristais. Esses se formam uma pedra em fun-
¢éo do acumulo de cristais por anos na pessoa.

Entao, reforcou, a pessoa deve beber liquido,
alimentacado saudavel (importante para o con-
trole do peso), diminuir o uso de sal e de protei-
na animal (especialmente carne vermelha),
fazer atividade fisica. Disse que a pessoa se-
dentaria tem mais chance de ter calculo.

Continéncia urinaria prejudica o trabalho do
rim. Por isto, ressaltou, é importante que a pes-
soa (especialmente em idade avangada) nao
deixe a bexiga muito cheia.

O Dr. Valter ressaltou que néo é para urinar sé
guando da vontade, tem que ser controlado pe-
lo reloégio, marcar hora para urinar. Se a pessoa
nao conseguir urinar, significa que esta beben-
do muito pouca agua.

O ideal, para pessoas que tem dificuldade de dormir, € evitar beber liquido a
duas horas antes de ir para a cama, bem como ajustar o uso das

Faca uma ingestao equilibrada. Ou seja, 50% de agua e 50% de outros
liquidos; evite refrigerantes, entre outras bebidas industrializadas.

O calculo (pedra que se forma no sistema urinario) aumenta a chance de a
pessoa ser acometida por infeccdo urinaria.

Julho e Agosto | 2017



Autodefesa do sistema politico

Para o cientista politico, Marcos Nobre, a decisdo da Camara dos Deputados
de n&o autorizar a apuracgao, pelo Supremo Tribunal Federal (STF), das de-
nuncias contra o presidente Michel Temer, significa "um acordo de autodefesa
do sistema politico contra o Judiciario". A noticia € da Revista IHU On-Line, do
Instituto Humanitas Unisinos. Para ele, a votacao nao foi sobre Temer, e focou
em duas estratégias para 2018 do campo de centro-direita, préximo a base do
governo. Ou seja, apoiar Temer, para tais politicos, € angariar recursos de
campanha, pois o financiamento empresarial esta bastante comprometido.
Correrao para o fundo eleitoral, em discussao na reforma politica. Assim, tais
politicos procurardao manter seus cargos governamentais (usar a maquina), re-
novar mandatos e fugir de Curitiba.

Pacotes de bondades do Temer

Em 4 de agosto, a codiretora da Agéncia Publica, Marina Amaral, res-
gatou matéria do Valor Econ6mico, que noticiou a conta de que mais de
3 bilhdes de reais de emendas parlamentares foram para atender a re-
nuncia fiscal de 7,6 bilhdes em favor dos produtores rurais (uma bancada
de 207 deputados ) e do aumento dos royalties da mineragéo (bancadas
de Minas e do Pard), e que “o pacote de bondades” do governo para li-
vrar Temer chegou a 13,2 bilhées de reais. Doutro lado, o pais continua
mergulhado na crise politico-econémica.

“Talvez seja por isso que os deputados viram tantas melhorias na eco-
nomia — usada como desculpa por muitos para livrar de investigagéo o
presidente acusado de corrupgao”, disse a jornalista.

Céamara livra Temer de processo no STF

Em 2 de agosto, os deputados federal rejeitaram, por 263 votos a 227 e
2 abstencoes, a autorizacdo para o Supremo Tribunal Federal (STF) abrir
processo criminal contra o presidente da Republica, Michel Temer, por
crime de corrupcao passiva (SIP 1/17). O Plenario acatou o parecer da
Comissao de Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJ). Votaram 492
(dos 513 deputados). Assim decidido, o STF ndo podera apreciar a de-
nancia contra Temer apresentada pelo procurador-geral da Republica,
Rodrigo Janot, no final de junho. O presidente s6 podera responder judi-
cialmente apds o término do mandato.

Bendine e a propina recebida da Odebrecht

O ex-presidente da Petrobras Aldemir Bendine pagou o imposto, em
2017, sobre a propina recebida da Odebrecht em 2015, segundo o Minis-
tério Publico Federal (MPF). Ele foi preso em 27 de julho em Sao Paulo
por ocasido da 422 fase da Operacao Lava Jato, denominada Operacao
Cobra, em referéncia ao codinome de Bendine nas planilhas da emprei-
teira. O procurador Athayde Ribeiro Costa, integrante da forca-tarefa da
Lava Jato no MPF, disse que Bendine tentou declarar os valores ilicitos
como oriundos de uma suposta consultoria prestada a Odebrecht.

“Nao houve contrato, ndo houve justificativa para a diminuicdo de uma
consultoria no valor de R$ 17 milhées para R$ 3 milhdes, valor que real-
mente foi pago. Tampouco nao fazia qualquer sentido o recolhimento de
impostos ja em 2017. Para o MPF, esse recolhimento de imposto significa
uma tentativa de ocultar e dissimular a origem criminosa dos valores e
também ludibriar as investigagdes e obstruir a Justiga”, afirmou Costa.

O procurador destacou, ainda, que tal atividade criminosa do ex-presi-
dente da Petrobras e ex-presidente do Banco do Brasil, Bendine, ocorreu
em pleno funcionamento da Operacao Lava Jato. E mais: Bendine tinha
sido nomeado para acabar com a corrupc¢ao na petrolifera nacional.

Delacao premiada (1)

A denuncia do procurador-geral contra Temer foi elaborada com base
na delagdo premiada do empresario Joesley Batista, do grupo J&F, que
controla o frigorifico JBS e outras empresas. Para Janot, Temer teria
recebido R$ 500 mil do empresario por meio do ex-deputado Rodrigo
Rocha Loures, entao assessor especial de Temer. Rocha Loures chegou
a ser preso em junho por determinagdo do ministro Edson Fachin, do
STF, relator do inquérito (4517) sobre o caso. No final do mesmo més, a
prisdo foi convertida em prisdo domiciliar. Janot pediu reparacdo de
danos pela infragdo (de R$ 10 milhdes para Temer e de R$ 2 milhdes
para Rocha Loures); perdimento dos recursos em favor da Unido; e
decretagao da perda da fungéo publica.

Criado o Instituto José Eduardo Dutra

A Federagdo Unica dos Petroleiros (FUP), por meio do seu XVII Con-
gresso Nacional, realizado em 5 de agosto, em Salvador (BA), criou o
Instituto José Eduardo Dutra de Pesquisas Sociais, Econémicas e do
Trabalho nas Industrias do Ramo Energeético. A nova instituicao focara na
presenca da Petrobras no setor energético, como forma de continuar a
ser a fomentadora da industria nacional e do desenvolvimento do Brasil.
José Dutra, falecido a 4 de outubro de 2015, foi presidente da Petrobras
de janeiro de 2003 a julho de 2005.

(Com informagdes: Camara Noticias, Agéncia Publica, Sindipetro-NF, Agéncia Brasil)

Delacao premiada (Il)

Apesar de a Operacao Cobra ter sido deflagrada a partir das delagdes
da Odebrecht, a forga-tarefa ressaltou que os depoimentos foram apenas
um ponto de partida para as investigagdes. Segundo o MPF, foram colhi-
das provas de encontros em restaurantes e hotéis, além de recuperadas
conversas de texto trocadas entre os envolvidos por meio de um aplicati-
vo de celular que destr6i as mensagens automaticamente.

O placar encolheu

“A vitoria de Michel Temer na Camara dos Deputados foi menor do que a
imaginada internamente. Pela tabela do governo, ele poderia obter entre 270 e
280 votos -mas o placar chegou a 263" — Ménica Bergamo, jornalista — Folha
de S. Paulo, 04-08-2017.

Até tu?

“O deputado Sérgio Reis (PRB-SP) foi uma das surpresas desagradaveis para
Temer. Ele chegou a dizer ao governo que apoiaria o presidente. Na hora do
voto, foi contra e ainda afirmou que "o povo ndo aguenta mais" — Monica
Bergamo, jornalista — Folha de S. Paulo, 04-08-2017.

4 @ www.conape.org.br
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MULHER em 3x4

Marcia da Silva Guimaraes (diretora da Conape)

Nara: o passaro e o leao (ll)

Continuagédo do artigo do historiador Augusto Buonicore sobre a prestigiosa cantora Nara Leéo.

disco se destacava pela forte
presenca da critica social. Muitas
das cangdes poderiam ser enquadra-
das na rubrica de “musica de protes-
to”. Um estilo que vinha ganhando
forca em todo mundo, inclusive nos
Estados Unidos. Destacava-se no LP
as musicas “O morro (feio ndo € boni-
to)”, “Cangéo da terra”, “Berimbau”,
“Maria Moita” e “Marcha da quarta-
feira de cinzas”. Definitivamente, Nara
era a nossa Joan Baez.

Em 1963 ela aderiu ao Comando
dos Trabalhadores Intelectuais (CTI),
uma versao artistico-intelectual do
Comando Geral dos Trabalhadores
(CGT). Os seus membros pretendiam
“participar da formacdo de uma frente
Unica nacionalista e democratica com
as demais forcas populares arregi-
mentadas na marcha por uma estru-
turacdo melhor da  sociedade
brasileira”.

O golpe militar de margo de 1964 iria
obstaculizar as mudangas que ja se
anunciavam nas ruas. A musica lan-
¢ada alguns meses antes “Marcha de
quarta-feira de cinzas” se tornou uma
profecia realizada e uma conclama-
cao a luta pela liberdade: “Acabou
nosso carnaval/ Ninguém ouve cantar
cangdes/ Ninguém passa mais brin-
cando feliz/ E nos coragdes/ Sauda-
des e cinzas foi o que restou / .../ E,
no entanto, & preciso cantar/ Mais
que nunca € preciso cantar/ E' preci-
so cantar e alegrar a cidade”. Foi o
primeiro hino da resisténcia democra-
tica no pais.

Provocada por um jornalista que
perguntou se ela era “subversiva’,
respondeu: “Se cantar musicas que
falam dos dramas do povo, dos seus
problemas e das suas tristezas, an-
gustias e alegrias é ser subversiva,
acho que nao escapo dessa classifi-
cacao primaria. Prefiro, porém, ser
chamada de apaixonada pela alma
brasileira, de procurar as raizes da
verdadeira musica do Brasil”. Com
esse objetivo, viajou por todo pais.
()

Nara (...) esteve por tras da primeira
resposta do mundo artistico ao golpe
militar. Em novembro de 1964 lancou
o LP “Opinido de Nara”. A mdusica
que dava titulo ao disco havia sido

escrita por Zé Ketti e comecava as-
sim: “Pode me prender, pode me ba-
ter que eu ndo mudo de opiniao”.
Uma clara referéncia ao dificil mo-
mento no qual o Brasil estava viven-
do. O disco seguia o mesmo
esquema do disco anterior, articulan-
do o moderno e estilos de raiz. Trazia
musicas de Zé Ketti, Jodo do Valle,
Edu Lobo, Baden Powell, Sérgio Ri-
cardo, Tom Jobim, Vinicius de Mora-
es, Ruy Guerra. Sua marca era a
critica ao regime militar e as injusticas
sociais.

O LP chegou ao segundo lugar nas
paradas de sucesso e empolgou al-
guns artistas que vinham do CPC,
destruido pela ditadura, e procuravam
outros caminhos. Oduvaldo Vianna
Filho (Vianinha) propds transformar o
disco num show. O elenco escolhido
procurava traduzir a necessaria alian-
ca entre os operarios favelados, re-
presentado por Zé Ketti, o0s
camponeses nordestinos, represen-
tado por Jodo do Valle, e as classes
média urbanas, espelhada em Nara
Ledo. A frente popular sonhada pela
esquerda nacional. O texto foi escrito
por Vianinha, Armando Costa e Paulo
Pontes. A direcéo ficou por conta de
Augusto Boal. O show Opinido estre-
ou em dezembro e obteve um estron-
doso sucesso de publico e critica.

A reacao nao tardou. Grupos de di-
reita picharam a fachada do Teatro de
Arena com slogans anticomunistas.
Durante o show, Nara era obrigada a
bater boca com provocadores infiltra-
dos na platéia. O ritmo extenuante
acabou sendo demais para ela. Ten-
do que se afastar, indicou para substi-
tui-la uma menina que conhecera na
Bahia de nome Maria Bethania. A ga-
rota estrearia fazendo um grande su-
cesso, especialmente pela sua
performance em “Carcara” de Joao
do Valle.

Nara voltaria ao palco no espetaculo
“Liberdade, liberdade”, escrito por
Flavio Rangel e Millér Fernandes.
Mais uma resposta dos artistas ao ar-
bitrio que se implantara no pais.

O texto era uma coleténea de cita-
¢Oes de inUmeras personalidades de-
fendendo a liberdade em todos os
campos de atuagao humana. Como a

ditadura poderia censurar as palavras
de Cristo, Lincoln, Kennedy ou mes-
mo trecho da Declaracdo de Inde-
pendéncia dos Estados Unidos?
Simbolicamente, estreou no dia 21 de
abril de 1965. Um novo sucesso de
publico e uma nova derrota da ditadu-
ra. A direita realizou novas provoca-
¢coes, ameacando a integridade fisica
e moral dos atores.

As coisas ficaram ainda mais quen-
tes quando Nara, numa entrevista ao
“Diario de Noticias”, defendeu a saida
dos militares do poder, pois eles “po-
diam entender de canhdo ou de me-
tralhadoras, mas nada pescavam de
politica”. Advogou o retorno de um
governo civil que “nacionaliza-se as
empresas e possibilita-se (...) a me-
lhora do nivel de vida do operariado e
o desenvolvimento econémico do
pais”. Empolgada, foi ainda mais lon-
ge afirmando que “numa guerrilha
moderna, 0 NosSso exército Nao servi-
ria para nada” e, concluiu, “quem esta
mandando é que deveria ser cassa-
do”. O titulo provocativo da matéria
era “Nara € de opinido: Esse Exército

Opinido | Opiniao | Opiniao
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n&o vale nada”.

A direita militar enfurecida pediu a
cassacao e prisdo da cantora. Os in-
telectuais e artistas se organizaram
para defendé-la e elaboraram um
abaixo-assinado enderecado ao ma-
rechal-presidente Castelo Branco. Em
sua defesa o poeta Carlos Drummond
de Andrade publicou um poema-ma-
nifesto: “Meu honrado marechal/ diri-
gente da nagéo,/ venho fazer-lhe um
apelo: /ndo prenda Nara Ledo (...)/ A
menina disse coisas/ de causar estre-
megao?/ Pois a voz de uma garota/
abala a Revolucdo?/ / Sera que ela
tem na fala,/ mais do que charme, ca-
nhao?/ Ou pensam que, pelo nome,/
em vez de Nara, é ledo? (...)/ Que
disse a mocinha, enfim,/ De inspirado
pelo Cao? (...)/ Deu seu palpite em
politica,/ favoravel a eleicdo/ de um
bom paisano — isso é crime,/ acaso,
de alta traicdo?/ (...)/ Nara é passaro,
sabia?/ E nem adianta prisao/ para a
voz que, pelos ares,/ espalha sua
cancdo./ Meu ilustre marechal/ diri-
gente da nacgdo,/ nao deixe, nem de
brinquedo,/ que prendam Nara Le&o.”
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@ Giro pelo mundo

Embargo ao governo Maduro

Os Estados Unidos decidiram suspender a
compra de petréleo da Venezuela, em reta-
Ihiagdo a Assembleia Constituinte convoca-
da pelo governo Nicolas Maduro, que tem
causado uma onda de violéncia naquele
pais caribenho e criticas pelo mundo. A de-
cisdo estadunidense tem sido debatida, e
causa surpresa o fato do governo Trump
lancar mao das reservas estratégicas de
petroleo de cerca de 700 milhdes de barris
de petréleo in natura depositados em caver-
nas no estado da Lousiana, como forma de
suprir possivel desabastecimento. Analistas
consideram que tal decisdo provocara um
aumento no preco da gasolina nos EUA. A
Venezuela é o terceiro maior exportador pa-
ra os EUA (777 mil barris de petréleo/dia).
Vamos acompanhar esta decisao historica e
os debates dai resultantes.

Um novo enfoque

O livro "O petréleo no Brasil: Exploracao.
capacitacao técnica e ensino de geociéncias
(1864 - 1968)", Editora UFABC (Universidade
Federal do ABC), lancado este ano, traz um
novo enfoque sobre a histéria da industria do
petréleo no Brasil. A autora e historiadora,
Drielli Peyerl, nos apresenta dados a partir
de 1864, quando do primeiro decreto que au-
torizou a lavra de petréleo no pais, até 1960,
periodo em que houve avango na producao
de petrdleo e gas no Brasil. No entanto,
Peyerl sublinha o progresso na formagao de
recursos humanos.

DRIELLI PEYERL

(Com informagdes: Diario de Noticias - Portugal)

Petroleo

Em carta aberta, a Aepet aponta danos

causados a Petrobras

m 18 de julho, a Aepet (Associa¢do dos En-
genheiros da Petrobras) emitiu a "Carta
aberta a sociedade brasileira sobre a desintegra-
cao da Petrobras”, de 32 paginas (carta e anexo
com dados detalhados), na qual critica as recen-
tes diregdes da petrolifera nacional pela desvalo-
rizagéo do patriménio da empresa.
Entre as criticas apresentadas, estéo:
* Estd a caminho uma politica de privatizagéao e
desintegracdo da empresa;
* Interrupcao da reposicao de reservas de petro-
leo;
* Entrega do mercado de combustiveis aos con-
correntes;
* Defende que a producao de petréleo seja de
acordo com a demanda do pais, para agregar
valor com a produgé@o de derivados, petroquimi-
cos, fertilizantes, entre outros, bem como substi-
tuir as importagées;
* Reduzir a necessidade de dolares;
* Critica a submissao da Petrobras ao cartel dos
empreiteiros, "viabilizada por politicos traficantes
de interesses e por executivos de aluguel”;
* A diregcdo da empresa erra com a politica de
subsidios aos pregos dos combustiveis, que
causou a perda de R$ 98 bilhdes a estatal, em

funcédo da revenda dos mesmos com valores in-
feriores aos adquiridos;

* A Petrobras nao precisa vender ativos para re-
duzir suas dividas. Pois a venda dos mesmos re-
duz sua capacidade de pagamento da divida no
médio prazo, bem como desestrutura sua cadeia
produtiva;

* A desvalorizacdo atual da Petrobras resultou
num prejuizo de R$ 34 bilhdes, nao distribuiu di-
videndos aos acionistas e ajudou a criar, ha im-
prensa, a imagem de empresa quebrada;

* Erro da direcdo da empresa em vender ativos
estratégicos, como gasodutos do sudeste (NTS),
reservas do pré-sal, Liquigas, biocombustiveis, e
campos de produc¢ao;

* As alteracdes na politica de pregos resultaram
em perda de fatia consideravel da empresa no
mercado de combustiveis para importadores e
concorrentes;

* A diregdo da empresa erra ao abandonar a
presenca da mesma na petroquimica, fertilizan-
tes, biocombustiveis; e

* A Aepet criticou, ainda, a venda de campos de
petréleo, inclusive em producdo, de participa-
¢bes em refinarias.

Leia a integra do documento em conape.org.br

Venda de ativos da Petrobras esta

sendo barrada na Justica

batalha que a Petrobras estd travando na

Justica para garantir a venda de alguns de
seus ativos, uma espécie de privatizagéo a conta
gotas, ao estilo do que pensa o seu presidente
Pedro Parente, esta enfrentando fortes reacoes.
Reacbes internas, de funcionarios que néo asso-
ciam a imagem de Parente com a histéria da
Companhia, assim como foi com o Presidente
anterior, Aldemir Bendine, apelidado de “Vendi-
ne”.

Reacbdes também externas, através de associa-
¢bes de funcionarios e da prépria Federagdao Na-
cional dos Petroleiros, que reune os sindicatos
da categoria por todo Brasil. A Federacao, atra-
vés de seu Departamento Juridico, tem batido
firme contra essas iniciativas buscando impedir
na Justica que as vendas sejam realizadas.

O site Petronoticias fez um levantamento de al-
gumas dessas ac¢des e mostra agora como esta
0 encaminhamento de algumas delas:

1 — Baluna e Tartaruga Verde — Campos de Pe-
troleo — Karoon Gas — VENDA CANCELADA

2 — Liquigas — Distribuidora de Géas — Ultrapar —
Processo no CADE

3 — Termobahia — Controla 2 Usinas Termelétri-
cas — TOTAL — Aguarda deciséao Liminar

4 — BR Distribuidora — Maior rede de postos —
Nao Tem — Venda Cancelada

5 — NTS — Rede de Dutos do Sudeste — Brook-
field — Acado vai para o STJ

6 — SUAPE & CITEPE — Petroquimica — Petro-
temex Dak Americas — Acao vai para o STJ

7 — Carcara — Campo no pré-sal — Statoil — Li-
minar suspensa

8 — Lapa, lara, Atapu, Berbigdo e Sururu -
Campos no pré-sal — TOTAL — Aguardando Limi-
nar

9 — Sirizinho, Macau , Canca, Riachuelo, Fa-
zenda, Belém, Buracica, Miranga,Fazenda Ce-
dro, Fazenda Sao Jorge, Riacho da Forquilha,
Lagoa Parda — Campos Terrestres — Sem Com-
prador — Venda Cancelada

10 — Caioba, Camorim, Dourado, Tatui, Guari-

cema, Curima, Espada, Atum, Xereu — Aguas
Rasas — Sem Comprador — Venda Cancelada

Fonte: Petronoticias - 06/07/2017.

@ www.conape.org.br
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Francisco Mangabeira,
um homem ousado no
mundo do petroleo

Antonio Tringueiros™

rancisco Mangabeira nasceu no

Rio de Janeiro, no dia 21 de outu-
bro de 1909. Seu pai, Joao Mangabei-
ra, foi deputado pela Bahia em
diversas legislaturas, foi também, um
dos fundadores do Partido Socialista
Brasileiro (PSB) e ocupou as pastas
das Minas e Energia (1962) e da Justi-
ca (1962-1963) no governo Joao Gou-
lart. O nome Mangabeira foi adotado
pelo seu bisavd na época da Indepen-
déncia do Brasil, em substituicdo ao
nome Faria, original da familia.

Com a eleicdo do seu pai para Ca-
mara Federal, a familia transferiu-se
para o Rio de Janeiro onde ele cursou
0 ensino secundério e o 2° grau. Du-
rante esse periodo foi membro da Ju-
ventude Comunista. Foi admitido na
Faculdade de Direito, diplomando-se
em 1932. Iniciou sua carreira profissio-
nal como advogado da Caixa Econ6-
mica Federal (CEF). Em 1934 aderiu
ao movimento para formacgédo da Ali-
anca Renovadora Nacional (ALN),
movimento definido como uma frente
“pela libertagdo nacional e social do
povo brasileiro”. A fundagao oficial da
ALN deu-se em 12 de marco de 1935
sendo o deputado Herculino Cascardo
escolhido como seu primeiro presi-
dente. Duas semanas depois durante
0 ato de langamento da ALN, no teatro
Jodo Caetano, no Rio, o estudante de
direito Carlos Lacerda propds 0 nome
do lider comunista Luis Carlos Prestes
para a presidéncia de honra da orga-
nizagdo. A proposta foi aprovada por
aclamacéo.

Mangabeira foi colaborador do jornal
A Manha, dirigido pelo jornalista e lider
comunista Pedro Mota Lima. Outros
intelectuais, como Jorge Amado,
Mauricio de Larcerda, Anisio Teixeira,
Josué de Castro, Caio Prado Junior,
Hermes Lima e Rubem Braga, foram
colaboradores do jornal A Manha.

A ALN, ao tornar-se um grande mo-
vimento popular, passou a sofrer forte
repressao dos orgaos policiais a partir
da promulgacdo da Primeira Lei de
Seguranca Nacional em abril de 1935.
No més de julho, a ALN divulgou um
manifesto para comemorar o aniver-
sario dos levantes tenentistas de 1922

e 1924. Logo apos foi divulgado um
manifesto assinado pelo lider Luis
Carlos Prestes, em tom insurrecional,
conclamando o povo a luta pelo poder.
O manifesto foi o estopim para que
Getulio Vargas fecha-se a organiza-
¢&o pondo-a na ilegalidade.

Como alternativa a ALN, Mangabeira
e outros lideres fundaram a Alianga
por P&o, Terra e Liberdade. Seu presi-
dente foi Mauricio de Lacerda. No
mesmo ano, Mangabeira fundou o se-
manario Marcha com a finalidade de
divulgar as ideias da organizagao.

Com o fechamento da ALN, os lide-
res comunistas que pertenciam a esta
organizacao ja na ilegalidade entende-
ram que as condicoes do pais eram
favoraveis a um levante armado. As
demais liderangas da ALN n&o apoia-
ram a ideia dos comunistas. O levante
armado foi realizado nas cidades do
Rio de Janeiro, Natal e Recife nos di-
as 23, 24 e 27 de novembro. O movi-
mento foi um fracasso seguido de
uma repressao a qualquer atividade
politica. As prisdes ficaram cheias
com a decretacéo do estado de sitio.
Mangabeira foi preso, ficando a bordo
do navio Pedro |. Anos depois, em seu
livro Jodo Mangabeira: Republica e
Socialismo no Brasil, ele afirmou que
no momento da sua priséo, em 27 de
novembro, nem sequer estava infor-
mado do levante. Esse movimento fi-
cou conhecido na  imprensa
conservadora como a Intentona Co-
munista de 1935.

Em fevereiro de 1936, seu pai, depu-
tado Jodo Mangabeira, impetrou ha-
beas-corpus em favor de Francisco
Mangabeira e outros intelectuais. O
recurso foi negado no Supremo Tribu-
nal Federal (STF). No més seguinte, o
proprio Jodo Mangabeira foi preso
junto com alguns deputados e sena-
dores, sob a alegacdo que formavam
um nucleo de apoio ao Partido Comu-
nista posto na ilegalidade.

Francisco Mangabeira ficou preso
um ano e quatro meses, sendo julga-
do pelo Tribunal de Seguranca Nacio-
nal e condenado a mais seis meses
de pris&o. Foi libertado, em seguida a
condenacao, mas foi demitido da Cai-
xa Econémica Federal (CEF). Passou,
entao, a exercer a advocacia.

Foto rara, década de 1960, presidente da Petrobrds Francisco Mangabeira, ao centro. Acervo
do Empdrio das Artes (emporiodasartesleiloes.com).

Para sustar qualquer atividade politi-
ca da oposicao, Getulio Vargas reno-
vou o estado de sitio por mais dois
anos, e em 10 de novembro de 1937
implantou a ditadura conhecida como
Estado Novo.

Em maio de 1945, Mangabeira de-
fendeu tese na Universidade do Brasil,
no Rio, obtendo o titulo de Doutor em
Direito. Com a derrota do Nazi-fascis-
mo na Europa e o enfraquecimento da
ditadura Vargas, em 29 de outubro de
1945, Vargas foi destituido por um gol-
pe militar chefiado pelos generais Du-
tra e Goéis Monteiro. Em dezembro,
Dutra foi eleito presidente da Republi-
ca.

Em novembro de 1947, Mangabeira
tornou-se professor Livre-Docente de
Direito Internacional Publico da Uni-
versidade do Brasil. Em 1950 filiou-se
ao Partido Socialista Brasileiro (PSB).
Foi um dos fundadores da Juventude
Operaria Catdlica (JOC), segmento da
Acédo Catdlica Brasileira, trabalhando
com dom José Tavora, bispo auxiliar
do Rio de Janeiro. Em abril de 1953,
foi aprovado no concurso de Livre-Do-
cente para a cadeira de economia po-
litica da Universidade do Brasil.

Em janeiro de 1962, o presidente
Joao Goulart nomeou-o presidente da
Petrobras. Ele convocou o Gal. Carlos
Pacheco Davila e o estudante Valter
Gomes, do Centro Académico Candi-
do de Oliveira (CACO), como ligagdes
entre a Petrobras e os setores nacio-
nalistas, especialmente nos meios mi-
litares e estudantis. Sua passagem
pela Petrobras foi de amplo apoio aos
movimentos dos sindicatos de petro-
leo para melhora das condigbes de

trabalho e reivindicagbes politicas co-
mo a encampacao das refinarias parti-
culares dentro da politica Tudo de
Petréleo para Petrobras. Mangabeira
promoveu a criagdo da Assessoria
Geral de Contrato e o inicio das ativi-
dades do setor de distribuicao de deri-
vados de petrdleo através da
formacdo de um departamento espe-
cializado. Tal departamento veio a
transformar-se na atual BR Distribui-
dora.

Com a situagéo critica que enfrentou
o governo de Joao Goulart, ele come-
cou a fazer concessdes a pressoes
dos Estados Unidos. Era o golpe civil-
militar que estava em marcha. Manga-
beira foi destituido da presidéncia em
agosto de 1963. Em 31 de margo de
1964, aconteceu o golpe civil-militar.
Mangabeira teve seus direitos politicos
cassados e foi aposentado de sua ca-
tedra na Universidade do Brasil, com
base no Ato Institucional n® 1. Foi tam-
bém demitido da Caixa Econbmica
Federal de suas fungbes como procu-
rador.

Mangabeira foi, também, professor
catedratico de economia politica da
Faculdade de Ciéncias Juridicas do
Rio de Janeiro e professor do Instituto
Rio Branco.

Publico: O Progresso Econémico e a
Questdo Social (1959), Imperialismo,
Petrdleo e Petrobras (1964), e Joao
Mangabeira: Republica e Socialismo
no Brasil (1979).

Era casado com Aurora Gongalves
Mangabeira, com quem teve quatro fi-
lhos.

Faleceu no Rio de Janeiro em 19 de
margo de 1993.

* Professor aposentado da Unicamp e associado da Abraspet e da Conape (trigueirosbr@yahoo.com.br)

Julho e Agosto | 2017

7



)

Agosto Violeta

O portal do Ministério da Justica esta divul-
gando o Movimento Agosto Violeta, alusivo
ao Dia Nacional do Perdao, sancionado pela
Presidéncia da Republica, e que sera come-
morado todo dia 30 de agosto, em todo o
pais. O movimento quer chamar a popula-
cao a reflexado para a pratica do perdéao, o
que trara beneficios a saude, ao bem-estar,
bem como promover a paz. Vale muito a pe-
na visitar o portal agostovioleta.org.br e ver
como apoiar.

AgostoVioleta

SEMEANDO O PERDAQ, COLHENDO APAZ.

Defesa do consumidor

O Ministério da Justica inicia em 22 de
agosto curso para demonstrar como a pro-
paganda pode esconder truques contra o
consumidor, no portal Escola Nacional de
Defesa do Consumidor (ENDC). O curso
"Oferta e Publicidade", no modelo de Ensino
a Distancia (EaD), mostrara como as propa-
gandas de produtos dao informacdes incom-
pletas para o consumidor. Ou seja, 0
consumidor € levado a comprar produtos in-
consistentes com o conteudo descritivo da
oferta. Site: defesadoconsumidor.gov.br

Ato contra as punicoes

Petroleiros sergipanos realizam atos contra
as punicées promovidas pela atual direcao
da Petrobrds. A empresa estd punindo os
trabalhadores que participaram da greve na-
cional realizadas nos dias 23 a 27 de maio
desse ano. Na Bacia de Campos foram 97
punigbes. O diretor do Sindipetro-AL/SE,
Dalton dos Santos, recebeu adverténcia por
ter realizado assembleia com os trabalhado-
res. Isto lembra os tempos da ditadura. A
Federacdo Nacional dos Petroleiros (FNP)
exigiu da petrolifera o compromisso assina-
do de que ndo puniria os grevistas. A em-
presa ndo assinou qualquer termo sobre os
grevistas.A FNP esta promovendo atos, em
diversos estados, contra as puni¢des.

Recadastramento Obrigatorio para quem utiliza
boleto bancario terminou em 15/8

Mas o beneficiario tem 90 dias, a partir de 16/8, para atualizar seus dados.

egundo informou a AMS (Assisténcia Multidisciplinar

de Saude), da Petrobras, o prazo para recadastra-
mento dos Beneficiarios AMS que fazem pagamento por
boleto bancario findou em 15 de agosto. Segundo a
AMS, o objetivo do recadastramento é atender as exi-
géncias da Auditoria da Petrobras.

O beneficiario que ndo conseguiu se recadastrar no
prazo estipulado, terd seu beneficio AMS suspenso a ¢
partir do dia 16 de agosto. Mas o beneficiario ainda tem
90 dias, a partir dessa data (16/8), para realizar o reca-
dastramento, do contrario tera o beneficio cancelado em
definitivo. A AMS diz que n&o havera no prazo.

(Com informagées da AMS)

Santa Casa Card

ASSISTENCIA FUNERAL

a ocorréncia do falecimento dos nossos entes queridos, o familiar passa por momentos
dificeis de superacgao pela perda e ainda se depara com situacdes e obrigacées burocra-
ticas a serem resolvidas. Para facilitar tais tramites, a Conape tras informacdes para ajudar

aos parentes e amigos mais proximos, nas providéncias a serem tomadas.

Funeral

A Conape mantém convénio com a Santa Casa Card, e em caso de ocorrer o 6bito, devera
ser mantido contato com a funeraria através dos telefones: 0800-2828182 (24 horas) e/ou

(21) 3979-7731 (de 22 a 62 feira, no horario administrativo).

O associado e sua dependente (esposa) deverdo possuir a carteira do plano funeral, e se

nao as tiver, deverao entrar em contato com a Conape para solicitar a 22 via.

No caso de cremacgao, o plano funeral ndo tem cobertura, mas a Santa Casa Card prestara
toda a assisténcia necessaria, desde que o falecido tenha providenciado (em vida) a docu-

mentacao que expressa a sua vontade de ser cremado e a despesa ser paga a parte.

Plano Peculio Familiar

O valor sera pago, pela Conape, aos beneficiarios inscritos pelos/as associados/as, em

uma unica parcela, apds a apresentacao da Certiddo de Obito

Pensao

Com Ministério da Justica, Senado, Sindipetro-AL/SE.

Apos lidar com as questdes relativas ao sepultamento, € necessario resolver os assuntos
pertinentes ao Ministério do Planejamento e ao INSS — Pensao Previdenciaria. A Conape es-
tard a disposicao para preparar e encaminhar a documentagéo para os 6rgdos competentes.
Assim, é importante que seja mantido contato com a Conape para as devidas orientagdes e
providéncias.

Se vocé associado/a ainda tiver alguma duvida, ligue para a Conape.

Atencao

Recomendamos, também, que o/a associado/a mantenha a pessoa responsavel mais pro-
xima informada sobre os seus direitos, para que a mesma possa tomar todas as providénci-
as necessarias.

Orientacoes juridicas
Na préxima edi¢cdo do Conape Noticias serdo publicadas orientagdes juridicas.

conape noticias



Conape beneficios

Q

Sumario financeiro - 2017

Receitas SALDO Jul ANO
Contribuicdo Associativa 617.596,72] 106.013,18  723.609,90
Seus dados estio atualizados na Conape? Despaeas SALDO Jul ANO
Vocé’ aSSOC|ad0/a, Jé parou para pensar se seus da_ Condominio, IPTU e Taxa de Incéndio 41.939,33' 5.066,12 47.055,45
~ . "
dos e.StaO a.tuah,zado§ N} Conape L S F Servigos Prestados e Manutencao 58.212,85 7.852,25 66.065,10|
Avalie, pois s6 vocé e seus familiares poderéo infor- |
mar a sua entidade as alteragbes ocorridas recente- Pessoal / Encargos 299.913,50] 52.960,83] 352.874,42
mente (como rpudqngg de endereco, Ade telefor,]es’ Seguro Funeral 30.591,45 5.754,24 36.345,69
entre outros). E' muito importante manté-los atualiza- Tarifas Poctale 10256201 150780 1176200
dos. Assim a Conape podera estabelecer contatos efe- Teletone 10.945.02 2.026.84 12.971.86
tivos, inclusive em casos de urgéncia. Impostos e Taxas 22.175,42 3.444,97 25.620,39]
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ Despesas com Viagens 3.708,21 0f 3.708,21
Contribuicoes a Entidades 5.244,00] 874,00 6.118,00]
Assisténcia Social - 2017 Jornal 11.985,48| 2.75258| 14.738,06
Bénus e Brindes para Associados 1.044,40]) 0f 1.044,40
SERVICO PREVIDENCIARIO = =
Descricao Jun Jul Peclilio Familiar 14.000,00 6.000,00 20.000,00
Despesas Diversas 47.205,52 6.846,92 54.052.44
Enct'erramento de Beneficio / Pagamento de 0 0 Imobilizado 4.507,00 0) 4.,507,00
Residuo ffotal 561.778,47] 95.086,55] 656.865,02
Extrato Previdencidrio 3 2 Superavit /- Déficit 55.818,25 10.926.63'
Orientagao Previdenciaria 2 6
Requerimento de Aposentadorias 0 1 . .
Requerimento de Pensao 0 0 Superavit /-Déficit Acumulado 66.?44,BB|
Reguerimento de Revisdo/Recurso 0 1
Outros Assuntos 5 16
L2 2 2 Atendimento - 2017
PLANO FUNERAL Ministério do Planejamento, AMS e Petrobras
Descrigao Jun Jul e e
Exclusao 3 1
::Lurz?)glso Plano Funeral :} g R 8 !
DM ASSIRDS 5 ) Requerimento de Habl!ltaqao (MP e AMS) 1 1
TOTAL 9 12 Comprovante de'Rendlmento para IR (MP e AMS) 3 2
Informacodes de Obito 2 1
ATENDIMENTO SOCIAL Solicitacao e Negociagoes de boleto AMS 8 12
Descrigao Jun Jul Informagéo de reembolso e atualizagdo de conta (AMS) 2 3
: o . Portaria Publicada (MP) 0 0
Acom!)anhamem? de Associados Doentes 24 Pedido de declaracio Petrobras 0 2
Atendimento Social 0 0 inf - bre B ficio F — 6 7
e AT cicobras 5 T n ormag:?o S0 rtnT enenlmo Iarmama _
Orientacoes Diversas 30 31 Informagodes e orientagoes diversas (PLR, salario, AMS) 23 20
Beneficio Farmacia (Sol. Reemb. e Orientagoes 31 13 Recadastramento da AMS 60 3
Visita Domiciliar/Hospitalar 45 18 Solicitagdo de carteiras da AMS. 16 18
TOTAL 116 100 Troca de Conta bancaria 3 6
TOTAL 126 76

Anistiados iluminem a atual e futura geracgoes.

na Refinaria Duque de Caxias (Reduc), da Petrobras.

tao, Sao Paulo.

Com pesar, a Conape comunica o falecimento dos Associados. Te-

mos sentimentos de agradecimento, estima e aprego pelos falecidos e ‘i} 0 n a »*"e’
2l

seus familiares. Esperamos que as luzes lancadas por estes bravos

Paulo Pedro dos Reis (06/05/1934 — 110/07/2017), que trabalhou

no WhatsApp!

Envie-nos dados para
atualizacao cadastral;

Antonio Joaquim da Costa (13/09/1936 — 114/06/2017), foi admiti- - ;fre s;as duvidas; Adlicione # Conape
1 i i A v eceba nossos avisos; e

dq em 01/02/1962 na Refinaria Presidente Bernardes, em Cubatio, Tire foto dadueic doo e nose WhatsAppl

Sao Paulo. importante e envie para a (21) 99702-9057

Antonio Ferreira Nunes Junior (17/04/1937 — 116/06/2017), admi- Conape, via WhatsApp.

tido em 28/09/1954 na Refinaria Presidente Bernardes, em Cuba- @ wso recebemos ligacdo por esse canal (telefone)

Uma novidade da Conape
para vocé, Associado/a:

A Conape esta disponivel para mais esclarecimentos.

Julho e Agosto | 2017




Cientistas da UFRJ descobrem um caminho para deter o mal de Alzheimer

A descoberta é promissora, mas isso ndo a torna imune aos
efeitos da falta de verbas da qual agoniza a ciéncia no Brasil.

m caminho para diagnosticar e

tratar o mal de Alzheimer foi des-
coberto por cientistas da Universida-
de Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).
Em animais, a estratégia deteve o
até agora inexoravel processo de
perda de fungbes do cérebro causa-
do pela doenga quando em fase inici-
al. Ela consiste em restabelecer a
comunicacédo de sinais nervosos in-
terrompida e, com isso, restaurar a
memoéria. E' como por de novo em
pé linhas de transmisséo derrubadas
e restaurar o funcionamento do cére-
bro.

A descoberta mereceu destaque
numa das principais publicacdes ci-
entificas especializadas, a revista
“Journal of Neuroscience”. O estudo
foi realizado com animais, mas traz
luz para tratar a doenga humana.
Progressivamente mais comum a
medida que aumenta a expectativa
de vida, o mal de Alzheimer é a do-
enga neurodegenerativa que mais
afeta pessoas no mundo, informa o
jornal.

O alvo do estudo nao foram os
neurdnios, mas um outro tipo de cé-
lula do cérebro até ha alguns anos
considerado secundario, os astréci-
tos. Sem eles, as mensagens quimi-
cas que permitem ao cérebro
comandar o organismo n&o sao envi-
adas.

— O que descobrimos nao significa
a cura, mas uma estratégia para con-
ter o avango da doenga. Também po-
de ser um indicador do Alzheimer,
quando as perdas de funcao cogniti-
va ainda n&o séo evidentes — desta-
ca a coordenadora do estudo, Flavia

Alcantara Gomes, do Instituto de Ci-
éncias Biomédicas da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (ICB/
UFRJ).

A principal caracteristica do mal de
Alzheimer é a perda da memodria e
dos processos cognitivos. A doenga
rouba do cérebro a capacidade de
raciocinar. A pesquisadora explica
que isso acontece porque conexdes
nervosas — as mensagens quimicas
— sao destruidas por um tipo de
substéncia inflamatoria que a ciéncia
chama de oligdbmeros ab. Os pesqui-
sadores da UFRJ descobriram que
os oligbmeros atacam com ferocida-
de os astrocitos.

— Eles se tornam defeituosos e
perdem fungbes — diz a pesquisa-
dora.

O resultado é que os astrocitos dei-
xam de produzir uma substancia es-
sencial para a comunicagéo nervosa,
chamada TGF-b1. Sem ela, o siste-
ma de comunicagdo do cérebro co-
meca a colapsar.

— Vimos que os niveis de TGF-b1
eram baixissimos nos camundongos
que servem de modelo para o mal de
Alzheimer. Mas essa € uma molécula
bem conhecida e podemos sintetiza-
la. Quando a demos aos animais, a
memoria deles voltou. Eles pararam
de apresentar sintomas e tiveram
funcbes do cérebro restauradas —
afirma a pesquisadora.

Outra a aplicagdo da descoberta é
usar a medicao dos niveis da TGF-
b1 como biomarcador da doenga.
Baixas concentracdes dessa subs-
tancia poderiam indicar a existéncia
da inflamagao associada ao Alzhei-

mer antes do surgimento de sinto-
mas.

— Tanto o Alzheimer quanto outras
formas de deméncia parecem ter for-
te relagdo com inflamagdes no siste-
ma nervoso central. O que causa
essas inflamagbes ainda ndo sabe-
mos. Certamente hd muitas causas e
gatilhos. Mas, talvez, possa haver
um tratamento comum para comba-
ter a inflamacao — diz Flavia.

O estudo, que contou com a partici-
pacao do grupo liderado pelos cien-
tistas Sérgio Ferreira e Fernanda De
Felice, do Instituto de Bioquimica
Médica da UFRJ, € um mergulho na
complexa quimica que comanda 0s
processos de vida e morte.

— Entender a doenga de Alzheimer
€ tentar compreender o proprio enve-
lhecimento. Certamente ha milhdes
de moléculas envolvidas. Nosso es-
tudo encontrou uma e, com ela, uma
forma de combater os sintomas. Nao

Foto: huffingtonpost.com

sabemos quantos anos ainda levare-
mos para usar esse conhecimento
para ajudar as pessoas doentes —
pondera a cientista.

Crise ameaca continuidade do estu-
do

A descoberta € promissora, mas is-
S0 ndo a torna imune aos efeitos da
falta de verbas da qual agoniza a ci-
éncia no Brasil. Flavia Gomes salien-
ta que o estudo sé foi possivel com
os fundos concedidos pela Faperj, o
CNPq e a Capes.

— Agora tudo isso estd ameacado.
Estamos orgulhosos porque se trata
de ciéncia 100% nacional, feita no
Rio de Janeiro — diz Flavia.

Mas, como toda a ciéncia nacional,
nao ha garantia de continuidade, ob-
serva a cientista:

— S6 temos amargado perdas de
patrimdnio cientifico. E' pesquisa ba-
sica sem a qual ndo ha avancos da
ciéncia.

Fonte: Ana Lucia Azevedo/O Globo - 14/06/2017.

Nao deixe de fazer o seu Recadastramento!

Todos os servidores aposentados, pensionistas e anistiados politicos, devem fazer
seu recadastramento. E uma determinacgéo do Ministério do Planejamento.
N&o percam o prazo, nem o0s beneficios!

Faca seu recadastramento no més do seu aniversario.

conape noticias



Julho

02/07 — Ana Neri Fontes Rabello Ponde
03/07 — Cleonice Rabelo Lima

05/07 — Luisa do Nascimento Duarte
07/07 — Jair Pereira

08/07 — José Dantas Costa

08/07 — Rozivalda Francisca da Costa
09/07 — Francisco Ivo Filho

09/07 — Waldy Pereira de Barros

09/07 — Creuza de Oliveira Rosa

10/07 — Maria Helena Ribeiro Albertino
10/07 — Francisco Gilson Nobre

10/07 — Iris de Oliveira Pinto

11/07 — Maria das Gracas Coelho Almeida
13/07 — Abel de Barros

14/07 — Maria de Lourdes J.Cavalcante de Melo
16/07 — Rogério Belda

Agosto

01/08 — Wanda Xavier da Silva

03/08 — Celso da Silva Soares

03/08 — Jerisa Mendonga de Lucena
04/08 — Elidia Pereira de Faria

04/08 — Ruth de S4 Vieira de Carvalho
06/08 — Aita Christine Malheiros Altman
06/08 — Flavio Novoa Esteves

06/08 — Roberto De Almeida

07/08 — Silvina de Carvalho Cunha

10/08 — Maria Luiza das dores Rocha
12/08 — Francisco Soriano De S.Nunes
13/08 — Maria Helena Gongalves Cordeiro
14/08 — Jarbas Miranda de Sant’anna
14/08 — Giovani Figueiredo

15/08 — Elyseu De Oliveira

15/08 — José de Assuncgao da Rocha Cordeiro
15/08 — Gloria Elza Clemente Frutuoso

16/07 — Joao Martins do Amaral

17/07 — Antdnio Floréncio de Albuquerque
18/07 — Nice Jorge Barros

18/07 — Olyntho de Campos

19/07 — Oswaldo Ayres Fernandes
20/07 — So6nia Maria Cavalcante da Silva
21/07 — Abelardo Rosa Santos

21/07 — Ruy Leite da Silva

23/07 — Valentim Dias

23/07 — Wilton Luiz Palma Gusmao
28/07 — José Alves Bittencourt

28/07 — Luiz Carlos Natal

30/07 — Cornelio Nogueira Diégenes
30/07 — Edinalva Barbosa Monteiro

15/08 — Cristela Carbajal Costa

18/08 — Salvador Jodo Ferreira

20/08 — Hilda da Concei¢cdo Cumins

21/08 — Vivaldo Fernandes Neves

21/08 — Homero Pereira Bahia

24/08 — Teruko Hiegata

25/08 — Antonio Marcelo da Costa

25/08 — Maria Luiza Ferreira de Carvalho Vieira
26/08 — Antenor Gongalves dos Reis

27/08 — Jacy Moura Farjoun

28/08 — José Ramos da Silva

28/08 — Maria Del Refugio Moreno de Romay
30/08 — Marlene Pinto Barbosa

31/08 — Mariluci Ribeiro de Camargo

31/08 — Maria da Conceicao Soares Ramos
31/08 — José Limeira Santos

Contribua no

e Adicione a Conape no seu
,J WhatsApp: (21) 99702-9057

debito automatico

Ganhe mais tempo para fazer o que gosta. Curta
a vida. Use o débito automatico de seu banco
para contribuir com a Conape. E seguro, pratico,
rapido e confortavel. Ligue para a Conapee

saiba mais sobre como fazé-lo.

) (@) 98s6s-0959 (¢

| \4\’\
A ® 4

Prezados(as) Associados(as) aniversariantes, a Conape deseja muita ]
saude, paz e alegria, extensivo aos seus familiares. Lagrimas

Hoje me senti um covarde vulgar,
Fazer-te verter lagrimas de
desespero,

Nao quero teu sofrimento, nem te
julgar...

Perdao amor, este egoismo de
destempero.

Deste parceiro que vive no teu
sorriso,

Que estende os bragos, e se
entrega total.

Enlouquego com tua duvida, falta-
te juizo,

Ao confundir meu amor, minha
vida, minha moral!

Ponho-me a rezar, preciso
comungar!

Sobre este sonho, s6 Deus podera
liberar...

Conto os dias em que vamos nos
penalizar,

Torturando almas, desta pobre
cadeia familiar.

(Celso Ribeiro)

PN
\/
=

Urgéncias /= \ 0800 095 9249
( . ) (21)2262-2945 - 2262-9249
(21)2595-0385 N\ 2/ (51) 2262-9276 - 2533-6071 )

Contem com os funcionarios da Conape! o T

{ Prezados/as Associados/as, ;
. Os funcionérios da Conape tém muita alegria e prazer em ajuda-los/as a sanar divi- :
das, na apresentacado de solugdes, bem como em resolver demandas que (por algum
. motivo) fogem ao alcance de uma parcela dos/as integrantes do nosso quadro de As-
- sociados/as.
. Entretanto, em alguns casos, encontramos dificuldades (alheia a nés) que nos impe-
. de de resolver algumas demandas solicitadas. Rogamos pela compreenséo de todos/ :
. as, pois tais dificuldades s&o iguais as encontradas pelos/as Conapeanos/as. Ou se-
- ja, dependemos de 6rgéos publicos, entre outras instituicdes, para resolver algumas
: questoes.
;. Contem com os funcionarios da Conape, que estdo sempre dispostos a ajudélos/as!

Clipart: GDJ.
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Associacao Nacional dos Anistiados da Petrobras | Desde 1979, em defesa dos petroleiros anistiados

Presidente: Abelardo Rosa Santos

12 Vice-Presidente: Antonio Carlos Klaes Fontes | 22 Vice-Presidente: Wilson Souza de Carvalho | 3¢ Vice-Presidente: Ina Soares Lutterbach
Diretores: Idinéa Nicacio da Silva | Marcia da Silva Guimaraes | Newton de Almeida Menezes

Suplentes: Antonio Luiz Olivieri Pereira | Marly Gomes de Andrade | Xerxes Affonso Campos

Conselho-Fiscal: Aquiles Ferrari | Carlos Olimpio de Almeida Alves | Francisco Silva Canavarro (in memorian)

Suplentes: Luiz Carlos Natal | Francisco Soriano de Souza Nunes L " ) ~
As opiniées emitidas nos artigos sdo de

- . , _ i , ) . inteira reponsabilidade de seus autores,
Redacao, edicao e diagramagéao: José Carlos Moutinho (jornalista | Mtb 24460 RJ). nao significando ser o pensamento da

Conape e seus dirigentes.
Remetente: Conape - Associacao Nacional dos Anistiados da Petrobras
Avenida 13 de maio, 13 - sala 1512 - Centro - Rio de Janeiro - RJ - Cep: 20.031-007
Telefone: 21 2262-2945 | 0800 095 9249 | Fax: 21 2533-6071 | Correio eletronico: conape@conape.org.br | www.conape.org.br Edicéo fechada em 15/06/2017.





