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A Conape deseja a todos associados, seus familiares e amigos, Boas Festas e Feliz Ano Novo

Vitoria dos anistiados

TCU decide nao revisar
os valores das anistias

A imprensa nacional noticiou,
em 9/11/12, que o Tribunal de
Contas da Unido (TCU) decidiu
nao alterar as indenizacdes
concedidas aos anistiados per-
seguidos pelos regimes de ex-
cecao no Brasil (1946 a 1988).

O Ministério da Justica confir-
mou a decisao e sublinhou que
o Tribunal de Contas da Unido
tinha equiparado as repara-
¢Oes econOmicas dos anistia-
dos politicos a pagamentos
previdenciarios. Nesse caso, 0
tribunal teria competéncia para
registro de revisédo dos valores.

Em funcdo desta importante

vitoria para os anistiados, a ad-
vogada da Conape, Dr2.Claudia
Dalla Costa, apresenta uma
andlise do assunto nesta edi-
cdo de conape noticias, artigo
Concluido o processo sobre
anistia no TCU, na pagina 3.

5/12: morre o arquiteto Oscar Niemeyer, aos 104 anos

Presente

» pags.2e 3

Um poema de Newton Menezes sobre um novo
Papai Noel, menos comercial e mais humanista.

» pag. 2

Importante saber

Quedas na Terceira Idade(l)
» pag. 8

Pontos principais do
Estatuto do Idoso » p4g. 8

Sobre a tolerancia e a
felicidade » pdg. 2

Os 15 beberrdes de
petroleo » pdg. 6

2° Encontro de Pensionistas e
Mulheres de Anistiados

A Conape promoveu, no dia 5/12,
0 2° Encontro de Pensionistas e
Mulheres de Anistiados, que con-
tou com expressivo numero de
companheiras.

Neste encontro foram feitos escla-
recimentos sobre diversos assuntos
de interesse das(os) conapea-
nas(os), como contra-cheques, As-
sisténcia Multidisciplinar de Saude e
Plano Funeral.

O evento deu continuidade ao 1°
encontro, realizado em 4 de setem-
bro.

As pensionistas ja representam
mais de 40% do quadro social da
Conape. Para encerrar, elas reali-
zaram uma Festa de Fim de Ano,
com troca de presentes.

Dinarco Reis:

militdncia e coeréncia politica » pag. 5




Presente

Se por interesses inconfessaveis

nao se desprezasse ainda o valor humano,
teriamos na confirmacgéo da Paz um presente.
Papai Noel certamente iria deixar de ser tdo comercial.

Perdido o aspecto alienigena,
conservaria, sem mistificacao,

a verdadeira tranquilidade e o sorriso.

Talvez continuasse velhinho,

cabelos e barbas displicentemente alvos e longos,

Entao,
amor e carinho,

dedicacéo e amizade,
tolerancia e respeito,

Newton Menezes *

simplicidade e justica,

direito e razao,

trabalho e cultura

seriam bens comuns,
disponiveis e imensos,

como a vida quando se tem perspectiva;

€ Se Nnovo,

ofertaria a velhice o prémio da experiéncia recebida.

Desprofissionalizado,

se multiplicaria em imagem permanente,

ganharia a vastidao dos continentes,
descobriria mundos

e no sentido local se identificaria
com o0 homem e a criancga

Sem imposi¢Bes, um presente oferenda,

0 menos material possivel.

ocac )ia'ﬁ«% 1907-2012

E, assim,

COmo O ar, 0 mar € 0 cosmo.

Papei Noel poderia ser

eventualmente substituido
por qualquer um de nos,

* Conselheiro da Conape

trazendo uma flor no coracao,
verdade no pensamento,
um sol em cada méo.

K

Oscar Niemeyer — Como acontece na maioria dos casos, nao foi de caquexia que o longevo Oscar Nie-
meyer bravamente resistiu sua partida, mas de insuficiéncia respiratdria. Justo quem (incrivel) fumava, ou
melhor, pitava ainda cigarrilhas, e dez dias antes de completar 105 anos: ironias do destino. (NM)

Sobre a tolerancia e a felicidade

Armindo Miguel Filho *

Todos nds temos 0s nossos de-
feitos. Vivemos ansiosos e fica-
mos irritados algumas vezes,
mas ndo podemos esquecer que
a vida € a maior empresa do
mundo. Nés podemos evitar que
a empresa va a faléncia. N6s pre-
cisamos viver de forma cooperati-
va, Como entre pessoas que se
admiram e torcem pelo sucesso
uma das outras. Procuremos
sempre lembrar que ser feliz ndo
€ ter um céu sem tempestades,
caminhos sem acidentes, traba-
lhos sem fadigas, relacionamen-
tos sem decepcoes.

Ser feliz é encontrar forgca no
perdéo, esperanca nas batalhas,
seguranca no palco do medo,
amor nos desencontros. Ser feliz
nao é apenas valorizar 0 sorriso,

mas refletir sobre tristeza. Nao é
apenas ter jubilo nos aplausos,
mas encontrar alegria no anoni-
mato.

Ser feliz € reconhecer que vale a
pena viver a vida, apesar de to-
dos os desafios, incompreensdes
e periodos de crise.

Ser feliz ndo € uma fatalidade do
destino, mas uma conquista de
guem sabe viajar para dentro do
seu proprio ser.

Ser feliz € deixar de ser vitima
dos problemas e tornar-se a solu-
cao e ser autor da propria historia.
E atravessar desertos, mas ser
capaz de encontrar um oasis no
fundo da alma. E agradecer a
Deus a cada manha pelo milagre
da vida.

Devemos desejar um canteiro
de oportunidades e felicidades
para nossos filhos. Que nas suas

primaveras sejam amantes da
alegria. Que nos seus invernos
sejam amigos da sabedoria. E,
guando errar o caminho, recome-
ce tudo de novo, pois assim sere-
mos cada vez mais apaixonados
pela vida. E descobriremos que...

Ser feliz ndo é ter uma vida per-
feita, mas usar a lagrima para irri-
gar a tolerancia. Usar as perdas
para refinar a paciéncia. Usar as
falhas para esculpir a serenidade.
Usar a dor para lapidar o prazer.
Usar os obstaculos na escola da
vida para abrir as janelas do sa-
ber e da inteligéncia.

Nao devemos jamais desistir de
nds mesmos, bem como desistir
das pessoas que amamos. Ja-
mais desista de ser feliz, pois a
vida é um espetaculo imperdivel.

* Gerente administrativo da Conape.

Visite nosso web sitio www.conape.org.br
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Concluido o processo sobre anistia no TCU

No conape noticias n° 3 (3° tri-
mestre de 2011), artigo “TCU e
as reparacées econbmicas
aos anistiados", fizemos um
historico dos processos que es-
tavam no Tribunal de Contas da
Uni&o (TCU). Terminamos o arti-
go fazendo referéncia a uma re-
presentacdo do  Procurador
Marinus Marsico, do Ministério
Publico, na qual equiparava as
reparacbes econdmicas conce-
didas aos anistiados politicos a
beneficios previdenciarios. Com
isso, pretendia que fossem re-
metidos ao TCU todos os pro-
cessos de concessao de
reparacdo econdmica aos anisti-
ados politicos, com o objetivo de
apreciacao por aquele 6rgéo pa-
ra fins de registro e afericdo das

\

O TCU continua tendo competéncia para averiguar se
as indenizacées pagas aos anistiados politicos estao
sendo concedidas de acordo com o que determina a
lei, mas ndo podera fazer qualquer tipo de revisao"

legalidades das concessoes.

Na 22 quinzena de 2012, tal re-
presentacdo entrou em pauta e
0 Plenario do TCU acolheu, por
unanimidade, as argumentacoes
do Ministério da Justica, a dos
advogados representantes dos
anistiados, da Advocacia Geral
da Unido (AGU). Foi ressaltado
0 carater indenizatorio de tais
pagamentos, que seria injustifi-
cavel a criacdo de um procedi-
mento de registro e, ainda, de
revisdo de decisbes proferidas
pela Comissao de Anistia, base-
adas no que determina a Lei n°
10.559/2002, que criou o regime
de anistiado politico.

De acordo com a referida lei,
cabe ao Ministério da Justica a
competéncia para conceder

Dr? Claudia Dalla Costa*

anistia politica a todos atingidos
durante o periodo da ditadura,
bem como conceder as repara-
cOes devidas, sejam elas presta-
¢cOes Unicas ou continuadas.
Pela nova deciséo do TCU, as
fiscalizagbes das indenizagbes
continuardo a ocorrer pelo atual
procedimento de controle, com
auditorias regulares, periddicas
e por amostragem.

Com isso, encerra-se tal pro-
cesso no TCU. Contudo, é im-
portante frisar que tal O6rgéo
ainda continua tendo competén-
cia para averiguar se as indeni-
zacOes pagas aos anistiados
politicos estdo sendo concedi-
das de acordo com a Lei n°
10.559/02.

* Advogada da Conape.

10/12 - Dia da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

Como lembrou frei Marcos Sassatelli, em 7/12, no artigo "Direitos Humanos: verdade, memoéria e
justica", em 1950, a Organizacao das Nac¢des Unidas (ONU) estabeleceu que em 10 de dezembro
seria celebrado anualmente o Dia Internacional dos Direitos Humanos. (Correio da Cidadania)

| Oscar Niemeyer, sempre presente! |

O arquiteto Oscar Niemeyer morre aos 104 anos, em 5/12; deixou projetos no papel e obras
em execugao. Militante comunista, Niemeyer teve que se exilar em Paris na época do golpe
militar de 1964. Foi um dos criadores de Brasilia (DF), tem obras edificadas na Alemanha,
Russia, Argélia, EUA, Franca, Israel, Italia, Libano, Portugal, entre outros paises. Sua morte
foi destaque de noticias em inumeros veiculos de comuncacdo pelo mundo.

Importante ndo € a arquitetura. Importante é a vida. A arquitetura nao po-
de mudar a vida. S6 a vida € que pode mudar a arquitetura. No dia em
gue o mundo for mais justo, a arquitetura vai mudar, e sera mais simples,
como o mundo. Enquanto isso ndo acontecer, a gente vai fazendo o que
€ possivel, embelezando as coisas, tentando surpreender, espantar, cha-
mar a atencéo para algo.” (Oscar Niemeyer, O Globo, 5/12/12)

(LI

Croqui de Niemeyer: Congresso Nacional

Imagem: Construgéo de Brasilia - Blog do Planalto.
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Royalties do petréleo (I)

a presidente Dilma néo vetasse.

Royalties do petrdleo (lll)

pendéncias juridicas.

Idosos em luta

Foi realizada uma manifestacdo na Praga do :
Pacificador, em Duque de Caxias, em 19/11, as
- Eletrotécnica e Energia da USP, disse sobre as
os idosos foram mobilizados pelo Férum Nacio-
. “Deveriamos estar discutindo um plano nacional
tos da Pessoa ldosa. O ato fez parte da :
programcao do Dia Nacional de Luta dos Foruns
Permanentes, que ocorreu nos dias 19 a 21/11
- receber de royalties. Mas nem sequer sabemos
- 0 volume de petroleo no pre-sal.”

15h. Reunidos em frente ao Teatro Raul Cortez,

nal Permanente da Sociedade Civil pelos Direi-

em Xerém, Duque de Caxias.

i Royalties do petréleo (ll)
Aprovado na Camara, o projeto que modifica a :
divisdo dos recursos do petroleo tem gerado po- :
lémica no Congresso. Representantes dos esta-
dos produtores, que se sentem prejudicados
com a mudanca, apontaram inconstitucionalida- :
des no texto. Fizeram manifestacbes e ameacga-
ram recorrer ao Supremo Tribunal Federal caso
. cessao.
. Royalties do petréleo (V)
Em 6/11, o governo federal admitiu a possibili- :
dade de derrota na votacdo do projeto dos
royalties do petrdleo no Senado. Dilma Rousseff :
defende a manutengéo das regras nos contratos
ja licitados. A posicédo da presidente foi de ga- :
rantir o menor risco possivel de judicializacdo. O
melhor seria aprovar algo que nao suscitasse
: com 26,25% e os n&o produtores com 1,76%.

. lldo Sauer criticou discussées sobre royalties

No lado contrério, outros senadores comemora-
ram a decisdo como um passo importante para
reduzir a desigualdade entre os estados. O texto
aprovado (PL 2.565/11) e vetado pela presiden-
te redefinia a divisdo dos royalties para os po-
¢cos em regime de partilha, caso do pré-sal, e
alterava contratos vigentes no sistema de con-

O governo vetou parte da lei; e deputados favo-
raveis ao veto recorreram ao STF, para que a
Camara nao volte a discutir a decisédo presiden-
cial. Entre outras coisas, 0 projeto aprovado re-
duziu de 30% para 20% a participacdo da Unido
nos royalties e de 50% para 40% nos contratos
de concessdo. Os estados produtores ficam

O engenheiro lldo Sauer, doutorado pelo MIT,
professor titular e atual diretor do Instituto de

discussdes em torno dos royalties do petroleo:
de longo prazo para investir o dinheiro do petro-

leo brasileiro na construgdo de um pais de ver-
dade, e ndo quanto este ou aquele estado vai

Com informagdes: Jornal do Senado, Agéncia Brasil, O Estado de Sdo Paulo, Agéncia Petroleira de Noticias.

Direitos Humanos

Painel retrata a tortura na ditadura militar

Na Camara, o artista plastico Elifas Andreato pintou
uma tela sobre a ditadura. O painel, com 5,5 metros
de comprimento e 1,70 metros de altura, retrata ima-
gens de tortura, como pau de arara, cadeira elétrica,
afogamento e violéncia sexual. A tela traz imagens
de vitimas como a presidente Dilma, Vladimir Her-
zog, Rubens Paiva, Carlos Marighella, Carlos La-
marca, Alexandre Vannuchi e Manoel Fiel Filho.

Operacao Condor
A Comissao Nacional da Verdade recebeu, em

Jair Krischke, presidente do "Movimento de Jus-
tica e Direitos Humanos", provam que o Brasil
participou ativamente da criagdo da rede entre
0s paises do cone sul que perseguia, torturava,
matava e fazia desaparecer oposicionistas aos
regimes ditatoriais da regiéo.

: Paiva foi morto pela ditadura

: O governo do Rio Grande do Sul entregou, em
: 27/11, a Comisséao da Verdade documentos encon-
: trados na casa do coronel reformado do Exército JU-
- lio Miguel Molinas Dias, assassinado em 1/11, em
- Porto Alegre. Os arquivos devem esclarecer a morte
- do deputado cassado Rubens Paiva, em 1971, e o
- atentado ao Riocentro, durante a comemoragédo do
- Dia do Trabalhador, em 1981.

.......................................................................................................................................

: Comissao da Verdade no Araguaia

: A Comissao da Verdade, nos dias 16 a 18/11, re-
26/11, 205 documentos que, segundo o ativista '
- visam investigar casos de violacdes aos Direitos
- Humanos contra indigenas e camponeses du-
‘rante o periodo da ditadura militar (1964-1985).
: Os membros da CNV, assessores e especialis-
-tas visitaram a terra indigena de Soror0, onde
- atuou a guerrilha do Araguaia.

alizou no Araguaia uma série de atividades que

Com informagdes: O Globo, O Estado de S.Paulo, Assessoria de Comunlcagao da Comissédo Nacional da Verdade.

Visite nosso web sitio www.conape.org.br
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Dmarco Reis: heranga combativa

Dinarco Reis Filho foi recebido na sede da Conape pelo amigo Newton
Menezes, na tarde de 22/11, para uma entrevista ao conape noticias.
Eles sdo amigos desde 1951, no ensino colegial. Mais que amigos, séo
companheiros de luta e conapeanos de primeira hora

A militdncia politica coerente é
permanente no anistiado Dinarco
Reis Filho, seja em defesa dos tra-
balhadores, do ideario marxista,
na defesa da soberania nacional,
do Sistema Petrobras e dos petro-
leiros em geral.

Nascido no Rio de Janeiro em
14/11/1932, Dinarco Reis Filho foi
diretor da Conape até a gestao de
Mauro Dias Macedo. Dinarco aca-
ba de completar 80 anos, mas
continua firme, na luta.

Pode nos ajudar a entender tal
gualidade o fato dele (Dinarqui-
nho, para os mais intimos) ser filho
do saudoso Dinarco Reis (0 Te-
nente Vermelho — ver quadro), di-
rigente  histérico do Partido
Comunista Brasileiro (PCB).

Dinarco Filho ingressou na Ju-
ventude do PCB em 1948 — seu
unico partido até hoje.

Fez concursos para Fiscal de
Rendas do Estado do Rio, Banco
do Brasil e para a Petrobras. Um
pouco depois, recebeu uma liga-
cao de um dirigente da Petrobras
gue quis saber se ele gostaria de
trabalhar na estatal, na Refrio —
Refinaria do Rio de Janeiro (hoje
Reduc). Dinarco pensou que fosse
trote, mas era verdade.

Militante disciplinado, consultou
seu partido sobre 0s concursos. A
deciséo foi pela Petrobras.

Dinarco Filho ingressou na esta-
tal em 1959, na Refrio, como dati-
lografo, no setor de projetos.
Posteriormente, formou-se em ins-
trumentista da estatal e foi traba-
lhar na producéo. O curso foi pelo
entdo Centro de Aperfeicoamento
e Pesquisas de Petréleo (Cenap
I, nivel médio), da Petrobras, em
Cubatdo. Essa formacéo técnica
possibilitou sua contratacdo em di-
versas empresas, inclusive estran-
geiras, apos ter sido perseguido e
demitido da Petrobras pela ditadu-
ra.

Dinarco contribuia na criacdo do

Sindicato dos Petroleiros de Du-
gue de Caxias, através de uma
associacao de petroleiros, da qual
foi procurador.

Na década de 1960, quando da for-
magcao da diretoria provisoria do Sin-
dipetro-Caxias, Dinarco disse que foi
discriminado por ter sido reconhecido
como comunista, mas avaliou que a
composi¢do do sindicato ficou muito
boa, com Avristélio Travassos de An-
drade, Silas Conforto e Cid Cezar
Salgado, entre outros.

O inicio da Conape

Dinarco, Silas Conforto, Paulo
Saboia, Humberto Jansen, Darci-
lio Arruda, foram informados sobre
o surgimento de uma Portaria que
possibilitava o retorno dos petrolei-
ros demitidos a Petrobras. Os inte-
ressados deveriam requerer sua
readmisséao. A Portaria foi proposta
pelo ex-ministro dos Transportes
nos governos Costa e Silva e Mé-
dici, Mario Andreazza (1918-
1988), um dos signatéarios do arbi-
trario Al-5.

Dinarco se reuniu com Silas,
Paulo Saboia, Jansen, Darci de
Arruda Conceicdo e Autran. Foi
decidido que todos apresentariam
um requerimento de retorno a Pe-
trobras. Nao houve retorno.

Souberam que na Babhia fora ini-
ciado um movimento pela read-
misséo. Assim, comecaram a
reunir petroleiros de diversos esta-
dos. A primeira reuniao foi no Sin-
dicato dos Bancarios-Rio, num
clima bastante tenso. Esteve nesta
reunido, o diretor da Conape, Car-
los Olimpio; Aristélio Andrade; Di-
narco, entre outros

Em 1992, quando da fundacao
da Conape (associacdo), Dinarco
participou da primeira diretoria, no
cargo de 2° Tesoureiro, juntamente
com Carlos Olimpio, Emunuel Re-
go, Ari Celestino Leite, entre ou-
tros. A  Assembleia Geral
Extraordinaria (de fundacéo) foi re-
alizada na sede do Sindipetro-RJ,

onde compareceram 26 anistiados.

Dinarco retornou a Petrobras na
década de 1980 e foi forcado a fa-
zer acordo de demisséo (aposen-
tadoria) na década de 1990, no
governo Collor.

Por meio da "Portaria Andreaz-
za", fizeram pedidos de readmis-
sdo na Petrobras. Eles eram
aposentados pelo INSS, antes de
se tornarem anistiados (Lei
10.559/02). Nesse processo, a
Conape cresceu para centenas de
integrantes, e nacionalmente.

Com a eleicdo do ex-presidente
do Sindipetro-Bahia, Mario Lima,
para deputado federal, a Conape
reforcou seu apoio na luta pela
anistia dos petroleiros e a read-
misséo na Petrobras.

Dinarco sintetizou a entidade como
“um meio de luta no combate a dita-
dura militar e da restauracéo da dig-
nidade dos petroleiros”. “A Conape
foi construida com muita luta e in-
contaveis idas a Brasilia”. Das difi-
culdades das idas a Brasilia,
Dinarco lembrou que certa vez tive-
ram que ir num “Onibus mata sa-
pos”, uma viagem bastante dificil. -

(na préxima edicado: nota breve sobre o 13° sala-
rio, uma ideia de Silas Conforto)

Fundacéao Dinarco Reis

Dinarco Reis Filho preside a
Fundacéo Dinarco Reis, cri-
ada em 2000 pelo PCB pa-
ra dar suporte as pesquisas
cientificas, estudos econd-
micos, politicos, sindicais e
sociais, manter publicacGes
e orgdos de comunicacdo e promover
cursos, semindarios e outros eventos. A
Fundacdo, que difunde os ideais do
PCB, fica no Centro do Rio de Janeiro.
Dinarco Reis (1904-1971), o Tenente
Vermelho, nasceu no Rio de Janeiro e
foi um destacado dirigente comunista.
De origem humilde, trabalhou desde a
adolescéncia, ingressou na Escola de
Aviacao Militar, aos 19 anos. Participou
de diversas lutas nas décadas de 1920
e 1930, foi da Alianga Nacional Liberta-
dora; foi combatente na Espanha, em
defesa da Republica; no Brasil, enfren-
tou a ditadura de 1964, entre outras ati-
vidades como dirigente coerente e
lGcido do PCB, até sua morte em 1971.

Fonte: PCB, com edi¢&o conape noticias.
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Giro pelo mundo

EUA ampliam sufoco ao Ira

Os Estados Unidos ampliaram as isen-
cOes das sancOes projetadas para sufo-
car as exportacdes de petréleo do Ira a
nove grandes economias, incluindo Chi-
na, Taiwan, India e Coreia do Sul. Os
EUA entenderam que esses paises to-
maram medidas para reduzir as importa-
cOes do petréleo iraniano (AFP)

Mercosul: maior reserva de petréleo
Com o ingresso da Venezuela, o Merco-
sul consolida-se como uma das princi-
pais poténcias energéticas mundiais,
com 19,6% das reservas mundiais pro-
vadas de petroleo, 3,1% das reservas
de gas natural e 16% das reservas de
gas recuperaveis de xisto. (Monitor
Mercantil)

EUA adotam Brent

Pela primera vez, a Administracdo de In-
formacao Energética (EIA) dos EUA dei-
xou de utlizar o valor do Petrdleo
Intermediario do Texas (WTI, leve). O De-
partamento de Energia adotou o Brent do
Mar do Norte como referéncia para suas
projecdes sobre o petroleo, por refletir me-
lhor os precos globais. (EFE)

China chama atencao do Vietna

O Vietna ja expulsou barcos chineses de
aguas proximas a ilha de Hainan. China
esta envolvida em disputas territoriais
com seus vizinhos. O gigante asiatico,
em 6/12, exigiu que o Vietna interrompa
a exploracdo de petréleo em areas do
mar do Sul da China. (O Globo)

Ird quer elevar producéao de petréleo
O Ira pretende aumentar sua capacidade
de producdo de petroleo para 5,2 mi-
Ihdes de barris por dia até 2016, afirmou
0 ministro do Petréleo, Rostam Ghase-
mi, em reportagem exibida pela TV esta-
tal do pais em 2/12. Seriam necessarios
cerca de US$ 300 bilhdes. (O Estado de
S.Paulo)

Os 15 paises beberrdes de petréleo

A revista "Exame Info" publicou em sua péagina web, em 4/12,
uma lista dos 15 paises que mais consomem petréleo, ou os
beberrdes, no dizer da publicagdo. Pesquisa comparou o
consumo em 2010 e 2011, considerando variacdo e o quanto
representou determinado pais no consumo global de barris de
petroleo.

Consumo (milhdes de  Variagdo Fatia do consumo

barris) global de petroleo
2011 2010

1 - Estados Unidos 188 151 -1,9% 205%
2 = China a,75 925 5,5% 114%
3- Japio 44 44 | 05% m

4 - india 347 332 3% 4,05
15 - Ruissia | 28 28 | 55% 3.4%
6 - Arabia Saudita 28 27 3,7% 3,1%
7 - Brasil 2,65 263 2,3% 3,09
8 - Alemanha 23 244 3,3% 2.7%
9 - Coreiado Sul 22 23 1 2,6%
10 - Canada 2.2 2.2 % 2.55%
11 - México 2 2 1,3% 2,2%
12-Ird 182 1588 -3,1% 2.1%
12 - Franga 172 1,76 -1, 7% 2,086
14 - Reino Unido 154 159 - 2,6% 1,8%
_15 = [taha 148 153 i 2,1% 1,8%

Dados: BP Energy Outlook 2012.

Positivo: Tramita no Congresso Nacional
discussé@o sobre o investimento, na area de
educacdao, da totalidade (100%) dos royalties
da exploracéo de petréleo.

brasileiras estdo mais endividadas. Segundo
o Banco Central (BC), em agosto, a divida
total das familias equivalia a 44,46% da ren-
da acumulada nos dultimos 12 meses.

, Negativo: Nos Ultimos meses, as familias

Cotacao média do petréleo (US$)

Tipo Outubro Novembro
Brent 111,30 113,52
WTI 89,62 86,82

Com informacgdes: Dinheiro Digital, Valor Econémico, Reuters, EFE, Télam.
http://oil-price.net/; http://www.forexpros.com.pt/

° Visite nosso web sitio www.conape.org.br conape noticias



Destaques Petrobras

Petrobras celebra inicio da producéo no
pré-sal de Baleia Azul, no Espirito Santo

Com dois meses em operacdo, FPSO Cidade de Anchieta ja
produz 65 mil barris de petrdleo por dia

A Petrobras celebrou, em 6/11, o
inicio da producédo do projeto pré-
sal de Baleia Azul, por meio do
FPSO Cidade de Anchieta, e a
conclusdo do sistema de escoa-
mento e processamento de gas,
com interligacdo do Gasoduto Sul-
Norte Capixaba ao Terminal de
Tratamento de Gas de Cacimbas

(UTGC). Em cerimbnia comemo-
rativa na sede da Petrobras, em
Vitéria (ES), a presidente da Petro-
bras, Maria das Gracas Silva Fos-
ter, destacou que este € o primeiro
projeto desenvolvido com foco ex-
clusivo para o pré-sal no ES e que
sera fundamental para atingir a
curva de producéo prevista no

Plano de Negoécios e Gestao
2012-2016 da estatal.

Os investimentos da Petrobras
no Espirito Santo totalizam US$
17 bilhdes, sendo US$ 13,3 bi-
Ihdes em projetos de Exploracédo e
Producdo e US$ 3,7 bilhdes na
area de Gas e Energia, no periodo
de 2012 a 2016.

Transpetro lanca Zumbi dos Palmares

A Transpetro e o Estaleiro
Atlantico Sul (EAS) langaram
ao mar, em 23/11, na semana
da consciéncia negra, o segun-
do navio do Programa de Mo-
dernizacdo e Expansdo da

Frota (Promef) construido na
Regido Nordeste. O navio foi
batizado de Zumbi dos Palma-
res, em homenagem ao alagoa-
no simbolo da resisténcia negra
contra a escravidao no Brasil.

v

Zumbi dos Palmares - O petroleiro suezmax Zumbi dos Palmares tem 274 metros de comprimento, 51
metros de altura e capacidade para transportar um milh&o de barris de petroleo, o equivalente a quase

metade da producéao diaria nacional. E o segundo de uma série de 10 petroleiros idénticos encomenda-
dos ao EAS. O primeiro deles, Jodo Candido, esta em operacdo desde o dia 25 de maio de 2012.

V Conteudo Local - No 9° Encontro Nacional do Prominp - Competitividade e Contetdo Local re-
alizado no dia 5/12, em Belo Horizonte (MG), foi revelado que o governo brasileiro planeja
reconhecer como contetdo local os bens produzidos no Mercosul.

V Nova descoberta em Sergipe-Alagoas - A Petrobras informou, em 5/12, que descobriu nova
acumulacéo de hidrocarbonetos leves em aguas ultraprofundas da Bacia de Sergipe-Alagoas,
na area de concessdo BM-SEAL-10, localizada no bloco SEAL-M-424.

(com informagdes e imagens da Agéncia Petrobras de Noticias)

“A questdo é que nado ha sinais de que o crescimento brasileiro sera sustentado pelo aumento de
investimento e pela politica industrial (inovacdo e competitividade). Observa-se um tipo de :

crescimento, com elevagdo do consumo das familias, em que a dindmica internacional tem nos
puxado para a reprimarizacéo de nossa pauta exportadora e para a especializa¢ao regressiva da :
nossa estrutura produtiva. O consumo cresce sem expansao da producao industrial; com isso, a :
renda esta 'vazando' para o exterior com o aumento das importagbes de manufaturados”. :

(In Jornal dos Economistas de junho/12 — artigo de Eduardo Costa Pinto, professor do IE/UFRJ)
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Saude do idoso

Pontos principais do Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003)

Saude

* Atendimento preferencial no Sistema Unico de
Saude (SUS);

* Distribuicdo de remédios deve ser gratuita, as-
sim como a de proéteses orteses;

* Planos ndo podem reajustar mensalidades pela
idade.

Transporte coletivo

* Maiores de 65 anos tem direito ao transporte
coletivo publico gratuito;

* Transporte coletivo tem reserva obrigatoria de
10% dos assentos para idosos;

* Em coletivos interestaduais, reserva de duas
vagas gratuitas por veiculo para idosos com
renda igual ou inferior a dos salarios minimos.

Violéncia e abandono

* Quem discriminar o idoso, dificultando o aces-
so a qualquer meio de exercer a cidadania, po-
de ser condenado a pena de seis meses a um
ano de reclusdo, além de multa;

* Pessoa que abandonar idoso em casas de

saude pode ser condenada a pena de seis
meses a trés anos de detencao e multa;

* Para os casos de idosos submetidos a condi-
¢Oes desumanas, pena de dois meses a um
ano de prisao, além de multa. Se houver mor-
te, de quatro a 12 anos de recluséao.

Entidades de assisténcia

* Punicao por mau atendimento vai de advertén-
cia e multa até a interdicao.

Lazer, cultura, esporte

* Direito a 50% de desconto em atividades de
cultura, esporte e lazer.

Trabalho

* E proibida a discriminag&o por idade e a fixa-
céo de limite maximo de idade na contratacao;

* O primeiro critério de desempate em concurso
publico é o da idade.

Habitacao

* E obrigatoria a reserva de 3% das unidades re-
sidenciais para idosos em programas habitaci-
onais publicos.

Quedas na terceira idade (l)

A cada ano, um terco das pes-
soas acima de 60 anos sofre
uma queda e este risco aumen-
ta progressivamente com a ida-
de, sendo mais comum em
mulheres devido a ocorréncia
de Osteoporose.

Trata-se, portanto, de um pro-
blema de salde de grande rele-
vancia tanto para o idoso que
sofre as consequéncias fisicas e
psiquicas desta [Osteoporose],
como para o medico que deve
sempre estar atento para investi-
gar sua ocorréncia e as multiplas
causas geralmente envolvidas,
minimizando assim o risco sub-
seguente de novos episodios.

As consequéncias podem ser
graves, como fraturas ésseas e
traumas cranianos que ocorrem
em 5 a 10% dos casos. E mes-
mo quando os ferimentos sao
leves, as consequéncias psiqui-

| Fonte: Informativo Ambep - novembro/2012)|

cas podem levar a sentimentos
de menos valia, vergonha e de-
presséo, além do temor de an-
dar e cair novamente, podendo
levar o idoso a restringir sua
mobilidade e progressivamente
sua capacidade de deambular.

Em ambos os casos, a aborda-
gem deve ser realizada por uma
equipe multidisciplinar capaz de
promover a reabilitacdo e a re-
ducéo dos riscos. A maioria das
guedas ocorre dentro do proprio
ambiente doméstico, causadas
por fatores extrinsecos como ta-
petes, piso molhado, uso inade-
guado de chinelos, etc.

A melhor maneira de preveni-
las, portanto, envolve medidas
de seguranca e praticas bem
simples e este texto tem por ob-
jetivo divulga-las:

» Alimentacdo saudavel e ba-
lanceada para o combate a

~ DrA. Cristiane F.M. Pitelli ¢ médica formada em |
Geriatria e Gerontologia pela USP de Ribeirdo Preto e
especializada em CardioGeriatria pelo InCor.

desnutricdo e obesidade;

» Exercicios fisicos regulares
para fortalecimento e alonga-
mento muscular,

e Cama com altura entre 50 e
55 centimetros, facilitando dei-
tar e se levantar;

* Interruptores de luz préximos
da cama, evitando que as pes-
soas tenham que caminhar no
escuro;

» Pisos antiderrapante e tape-
tes fixos no chéo;

» Barras de apoio no banheiro
tanto no vaso sanitario como no
box;

» Degraus devem ser substitui-
dos por rampas de inclinacédo
leve;

* Quando da existéncia de es-
cadas, deve haver corriméo e
protecao antiderrapante;

» Tomadas elétricas na altura
dos interruptores;

Continua na proxima edic&o.

Visite nosso web sitio www.conape.org.br

conape noticias




Assisténcia Social - 2012

Relatorio Geral

Servigo Previdencidrio

N* Descrigio Abr

Mai

Jun

Jul

Set

Out

MNow

01 | Requerimento de Aposentadoria por idade

02 | Requerimento de Revisdo 02

01

03 | Extrato Previdenciario 06

05

09

03

01

04 | Requerimento de Recursos

01

01

05 | Cumprimento de Exigéncia

01

03

02

06 | Crientacio Previdenciana

01

02

01

07 | Orientacio sobre Pensdo

01

DB | Orientacio sobre Revisfo de Beneficio

01

09 | Awalizacdo de Endereco

o2

10 | Desarquivamento de Processo

11 | Pagamentn de Residuo

02

12 | Pensdo por Morte 01

01

13 | Enceramento de Beneficio

14 | Reatvacdo de Benelicio

[

228

15 | Acompanhamento de Recurso

16 | Transferéncia de conta bancaria

Plano Funeral

08

01

01 | Exclusfio 01

03

04

02 | Inclusio 02

01

01

03

03 | Reembolso Funeral

01

01

04 | 2°Via de Caneira

01

02

05 | Orientacio sobre Reembolso 01

06 | Alweracio de Dados Cadastrais

13

TOTAL 04

05

Atendimentos Diversos

01 | Acompanhamento de associados doentes o7

14

02 | Orientacio sobre AMS 02

=]

Maria do Carmo
Assistente Social

Atendimento

Os associados residentes no
estado do Rio de Janeiro pas-
sam a dispor dos nossos servi-
¢cos, com visitas domiciliares
e/ou hospitalares. O associado
que tiver interesse deve ligar
para a Conape e solicitar o
agendamento da visita profis-
sional.

Os associados residentes em
outros estados que precisem
do atendimento, contate-nos

03 | Contato com a AMS

R 8|

04 | Orientacio sobre procedimentos médicos 01

05 | Orientacio sobre Pecllic Familiar

S =

Ligue

06 | Crientacio sobre procedimento cirlgico

06 | Orientacio sobre compra de medicamenios 04

07 | Solicitacdo sobre reembolso da AMS 06

0800 095 9249 I

0B | Atendimento Social 01 01

09

09 | Visita Domiciliar

=]

10 | Falecimento conta com a familia 03

TOTAL 16 24 26

* Em maio, a assigente social estava em férias.

Conape servigcos

Peculio Familiar: é preciso se inscrever para
garantir o beneficio

A Conape criou, em 12/05/11, o Peculio Familiar,
gue visa fornecer um auxilio financeiro a familia do
associado, face as despesas eventuais por oca-
sido de seu falecimento.

O Pectilio foi fixado no valor de R$2.000,00 (dois
mil reais), e seu valor sera avaliado anualmente
pelo Conselho Diretor da Conape.

Para garantir o recebimento do beneficio, € preci-
SO que seja feita a inscricdo por meio do preenchi-
mento de formuldrio para esse fim. Solicite o
documento a Conape e esteja assegurado do re-
cebimento do beneficio.

Para mais informac0des, confira as normas de fun-

Atualize seu cadastro

Prezado Associado, € muito importante
gue vocé mantenha atualizado o seu

cadastro na Conape.

cionamento do Peculio (enviadas pelo conape no-
ticias), fale com a Conape ou visite o sitio
www.conape.org.br

Assisténcias Social e Previdenciaria

Em plantdo de segunda a quinta-feira, de 9h as
15h, a Conape disponibiliza para seus associados
uma assistente social, que orienta sobre compra
de medicamentos, previdéncia, plano de saude
(AMS), aposentadorias e beneficios do INSS.

Assisténcia Juridica

A Conape conta com uma advogada para orien-
tar os associados nas guestdes relativas a anistia
politica.

21 2262 2945
0800 095 9249

Novembro e Dezembro | 2012




Relatorio Geral

AteRdimeEnteracrAsSseeiado™=2012

Ana Paula - Administrativo

Ministério do Planejamento
N° Descrigiio | més Abr [Mai Jun |Jul |Ago [Set [Out [Nov
01 Requenmento de Habilitaco 02 |01 02|02 | - - -
02 |Portaria Publicada 0z | - - - |01 |02 | - -
03 Planilha do Retroativo 05 |01 J02 |02 |01 |01 O3 |05
04 |Troca de enderego 04 |04 |03 |05 |04 |03
05 [Comprovante de rendimentop/IR |08 | - | - | - - - | - -
06 [Problema no salario/retroativo 02 |03 |02 |03 |05 |03 |04 |05
07 Jnformacdo de obitos 03 |01 joz | - |01 | - - -
08 |Assuntos diversos/ PLR e outros |25 |20 |16 [15 [20 [22 |12 |19
TOTAL 51 |30 |25 |27 |34 |31 |19 |29
AMS
01 Negociacdes de boletos 06 |07 |13 |06 |02 |05 |15 |08
02 |Solicitacio boletos do més 04 |12 |11 |04 |10 |08 |12 |15
03 |Troca de enderego 06 |04 |03 |05 |04 |03 |03 |01
04 JAtualizacdo de conta bancaria 15 |01 jO6 |08 |03 (03 |10 |09
05 pricrmar;ﬁes de Reembolso 15 |03 |05 |10 |15 (18 |05 |07
06 Jnformacdes de 6bitos 03 |01 |02 01
07 Relatorio para impostode renda |03 |01 | - - - -
08 Habilitagdo de pensionistas 05 |04 JO4 JO3 | - |01 |01 | -
TOTAL 57 |33 |44 |36 |35 (38 |46 |41
Petrobras
01 Pedido de declaragdes 02 |02 |01 |Oo1 |02 |02 03
02 Jnformacdo de dbitos 03 |01 Jo2 | - - - - -
| TOTAL 05 |03 |03 (01 |02 |02 | - |03 : |
Ligue

Agora os petroleiros anistiados podem ingressar na Ambep

(1) Plano de assisténcia médica que permite a inclusdo de filhos, parentes e agregados; (2) Uma corretora de
seguros, com condicdes favoraveis; (3) Um setor de viagens; e (4) Ampla programacéao social

0800 095 9249 | |‘

Q

- o9 N .
P R

i
|.

!

Fonte: Extra.

Iv.. u || | | |

.--"_".\I .

__ Tocar instrumentos e cantar
melhoram a respiracdo, o humor
e podem até curar a depressao.

Suco de maca quente
misturado com canela em
poé é um étimo relaxante.
Ajuda em dias estressantes.

Estdo em perigo os que pretendem transformar o proximo, de um dia

para outro, a golpes verbais.

AMS (Assisténcia Multidisciplinar de Satde)
A AMS nao fornecera mais o "Orientador AMS: livro de credenciados - médico e odontoldgico". A

consulta podera ser feita pela internet: http://busca-ams.petrobras.com.br/buscaams/start.do ou

pelo telefone 0800 2872267. Caso ndo consiga pela internet, a Conape esta a disposicao para dar
mais informacoes

Visite nosso web sitio www.conape.org.br

conape noticias



parabéns aos aniversariantes do bimestfe\'

Prezados(as) Associados(as) aniversariantes, a Conape deseja muita
saude, paz e alegria, extensivo aos seus familiares.

Novembro
01/11 — Aloysio Jesus dos Santos 15/11 — Gesilda Wanderley Parola
01/11 — Maria José Duarte Barbosa 16/11 — Elvira Delia de Souza
02/11 — Paulo Roberto Almeida Abreu 18/11 — Wilma do Nascimento Ferreira
03/11 — Manoelina Maria de Rezende Quaglio 19/11 — Adib Augusto de Oliveira
03/11 — Emilia Paulo de Araujo 20/11 — Clovis Amaral Oliveira
07/11 — Newton de Almeida Menezes 21/11 — Fatima Regina Motta Maua
09/11 — Carlos Olimpio de Almeida Alves 21/11 — Luzinete Barbosa Nascimento
10/11 — Mauro da Cunha 23/11 — Aglail Brasil Cardoso
10/11 — Lucia Saraiva Johnstone da Silva 26/11 — Isaias Monteiro da Silva
12/11 — Gilka Maria Klier Brondi 28/11 — Raymundo Theodoro Carvalho de Oliveira
14/11 — Dinarco Reis Filho 28/11 — Irenilde Lopes Delvalle dos Santos
14/11 — Floriano Fidélis de Souza Soares 30/11 — Elba Fritoli Rattes
Dezembro
01/12 — Leonardo Ferreira da Silva 20/12 — Jo&o Wilson Sgreva
02/12 — Joéo Flores da Silva 21/12 — Ariozinho Furtado
02/12 — Lindalva de Oliveira Cravo 21/12 — Diva Rodrigues Cardoso
02/12 — Neide Delarmelino 21/12 — Honorio Ananiades
05/12 — Cleonice dos Santos Moura 22/12 — Rosaira Clemente Frutuoso
07/12 — Manoel da Silva Matos 22/12 — Rosemir da Cunha Gongalves
07/12 — Neusa Voltolini 23/12 — Sueli Ramos de Albuquerque
08/12 — Maria da Conceic¢éo Pinto Pereira 24/12 — Léo de Juda Barbosa
09/12 — Joéo da Silveira Filho 25/12 — Antbnio Gomes Trigueiros
11/12 — Agnaldo Aquiles Peixoto Quintela 25/12 — Libe Ruchl Kaufman
11/12 — Magnolia Figueiredo Braga 25/12 — Maria da Penha da Silva Gongalves
12/12 — Maria Vanuza Cordovil Brigido 28/12 — Peregrino Romay
12/12 — Iris Aparecida Marques 28/12 — Jacira Sassim Matos
12/12 — Marly de Oliveira E Silva 28/12 — Risoleta Martins Dorea
13/12 — Dula Maria Bento de Lima 29/12 — Walter Soares dos Reis
16/12 — Ivanir Marchiori da Silva 29/12 - Zilda Belém Favacho
17/12 — Joao Arivaldo Nunes Rocha 29/12 — Dalma Ortiz Cunha de Farias
17/12 — Vera Lucia Granja da Silva 30/12 — Jo&o Moraes

20/12 — Armando Antunes

Poeminho do Contra

"Todos estes que ai estdo
Atravancando o meu caminho,
Eles passaréo.

Eu passarinho!"

(Mério Quintana)

l. Convite especial

_ E vocé, associadaola), gostaria de participar de um
&7 =  Curso de Computacao gratuito?

Aguardamaos

sud resposla

16/12 - Pacto Internacional de Direitos Civis e Politicos

< /. Contribua no débito automatico

Ganhe mais tempo para fazer o que gosta. Curta a vida. Use o débito

/
‘M automatico de seu banco para contribuir com a Conape. E seguro, pratico, @

rapido e confortavel. Ligue para a Conape e saiba mais sobre como fazer.
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Jogo dos

o erros Divirta-se

Encontre 5 diferencas entre as )
duas imagens: Lapis, borracha e resolva o quebra-cabeca!

<

N&ao ha muito segredo
senéo olhar bem para
as duas imagens e
encontrar as diferencas
com um lapis.

Dica:

Exercite seu cérebro!

Para ter boa memoria na
terceira idade € preciso
exercitar 0s nossos neuro-
nios — o musculo do cére-
bro fazendo leitura de
livros, revista, palavras
cruzadas, jogar baralho,

. . C 2 - - e 1_“ ' ¥ 'h'— o -5 \1-“
pois nesta idade a memo- —  —
ria comeca a falhar, fazen- — - =

do assim com que as : p—— :

pessoas idosas percam o Fonte: Jogos do UOL
raciocinio. O cérebro é

uma parte muito impor-

AN 00 NOSS0 GO0, ois *
€ ele que guarda tudo o
gue aprendemos no de-
correr da nossa vida.

(Sintomas & Dicas/Redagéo)

Ouca o programa -
i Livre " O PETROLEO
Radio Bandeirantes 25
1360 kHz (AM-Rio)
Das 8h as 10h
A Conape é uma das
patrocinadoras.

Expediente ]

Diretoria Conape - Associacao Nacional dos Anistiados da Petrobras

Presidente: Abelardo Rosa Santos | Vice-Presidente: Antonio Carlos Klaes Fontes

Diretores: Carlos Olimpio de Almeida Alves | Eylan Soares Pinto | Idinéa Nicacio da Silva | Ina Soares Lutterbach | Jair Brega
Marcatti | José dos Santos Cordeiro | Marly Gomes de Andrade | Wilson Souza de Carvalho

Suplentes: Antonio Luiz Olivieri Pereira | Luiz Carlos Natal

As opinibes emitidas nos artigos séo de
inteira reponsabilidade de seus autores,
né&o significando ser o pensamento da
Redacao, edicdo e diagramacao: José Carlos Moutinho (jornalista | Mtb 24460 RJ) Conape e seus dirigentes.

Conselho-Fiscal: Aquiles Ferrari | Francisco Silva Canavarro | Newton de Almeida Menezes
Suplentes: Aloisio Simdes | Francisco Soriano de Souza Nunes

PARA LSO DOS CORREIOS

RESPONSAVEL

[ MUDOU-SE NAD PROCURADO 0
| DESCONHECIDG EMDERECO INSUFICIENTE U)
:'RECUSADD 3 CEF U)

| FALECIDD NAD EXESTE O N¥ INDICADD
| AUSENTE INFORMACAD ESCRITA PELOD UJ

| PORTEIRG OL) SINDICO

REINTEGRADD AD SERVICD POSTAL EM m
! ! E
-~

Remetente: Conape - Associacdo Nacional dos Anistiados da Petrobras
Avenida 13 de maio, 13 - sala 1512 - Centro - Rio de Janeiro - RJ - Cep: 20.031-007
Telefone: 21 2262-2945 | 0800 095 9249 | Fax: 21 2533-6071 | Correio: conape@conape.org.br | www.conape.org.br





